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1 INTRODUGAO

No dia 7 de abril de 2020, o primeiro caso de Covid-19 era confirmado
na cidade de Gurupi, o terceiro maior municipio do estado do Tocantins.
Atualmente a boletim epidemiolégico do municipio ja registrou onze mil
confirmacjées de pessoas contaminadas, mais de novo mil pessoas
recuperadas e 222 6bitos por complicagdes da doenca. Neste documentario
Jornalistico sera mostrado o dia a dia dos profissionais de satde como
Médicos, Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem, que estédo na linha de frente

durante a pandemia na Unidade de Pronto Atendimento de Gurupi.

Acompanhado da Covid-19 veio muita preocupagéo, incertezas, duvidas
e questionamentos. Desde o inicio da pandemia, em fevereiro de 2020, esta
sendo vivenciada a pior crise sanitaria em mais de 100 anos (Gripe

’ Espanhola).

A prefeitura de Gurupi adotou a pratica do distanciamento social, uso de
mascaras e alcool em gel. Mas tudo isso néo evitou o colapso da satde publica

na cidade e o aumento de casos e mortos foi crescendo com o tempo.

P

Medicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem estdo arriscando suas
vidas diariamente, por vezes, ndo sdo valorizados como deveriam. Um
documentario que mostre como esta o combate a pandemia numa regido que
ndo € muito falada nacionalmente & importante, pois trard destaque para o

assunto e apelo para a valorizagdo do trabalho dessas pessoas que estdo na
linha de frente.

Sera observado o que mudou no comportamento dos envolvidos desde
o inicio da pandemia. Em relacéo ao seu trabalho e a sua propria salde fisica e
emocional. O documentario jornalistico pretendido esta diretamente envolvido
nisso, pois as pessoas saberdo o quéo sério esta sendo a pandemia, e ficara

de registro para as préximas geragdes de como enfrentamos esse tempo dificil.

O momento atual é dificil para muita gente, e mostra-lo para as pessoas

€ um dever do jornalismo. Ao realizar este documentario, estara levando a




pratica, a realidade, os fatos, e o que esta ocorrendo sera noticiado, para

mostrar a histéria da maneira como aconteceu.

O documentario jornalistico tem o objetivo de prender a atengéo dos
telespectadores, e através dele, conscientizar e revelar os desafios que a
pandemia esta causando na area da saude.

1.1 PROBLEMA

Quais as dificuldades enfrentadas pelos profissionais da satide municipal
de Gurupi durante a pandemia da Covid-197?

1.2 HIPOTESES

| Os profissionais de salde nao tiveram o apoio necessario da prefeitura

) de Gurupi e tém enfrentado diversos problemas durante a pandemia. Dentre
esses problemas, esta a falta de infraestrutura e equipamentos no trabalho; o
excesso de trabalho que afeta diretamente a satde do individuo; a presséao
psicolégica enfrentada pelas constantes perdas e pelos familiares dos
pacientes atendidos por eles; a falta de acompanhamento e capacitagéo por
parte do Poder Pulblico para os profissionais que estéo na linha de frente da
Pandemia.

1.3 JUSTIFICATIVA

A pandemia da Covid-19 causou impacto mundial, principalmente na
area da salde. O presente trabalho pretende apresentar por meio de um video
documentario jornalistico as principais mudangas sofridas na vida dos
profissionais de satide no municipio de Gurupi.

Alguns pontos podem ser classificados como essenciais no combate ao
virus: a eficacia dos medicamentos no tratamento, a rapidez na tomada de

-precaucbes antes do agravamento, a conscientizagdo dos riscos, 0
distanciamento social, a Iogistica em um hospital lotado e até mesmo o uso de

equipamentos complexos onde o virus tras complicagbes, no entanto, vale




ressaltar como tem sido a vida dos profissionais que sdo responsaveis por
essas questoes. ‘

A partir disso, o presente trabalho contém a importancia de levar a
populagdo as dificuldades encontradas pelos profissionais de saldde do
municipio de Gurupi, o que podera contribuir para a conscientizacdo da
sociedade sobre seguir as recomendagdes de restrigdo recomendadas pelas
autoridades.

O produto contard com histérias de profissionais de salde que tenha
atendido um paciente em estado critico ou uma pessoa que foi curada gracas
aos esforgos dos profissionais de satude. As rotinas conturbadas dos que além
de trabalharem com maior frequéncia, restringiram interagbes com suas
familias por estarem expostos ao virus.

Por se tratar de um tema deliciado e vivido por cada gurupiense, o
documentario atingira moradores de Gurupi mas também de outros municipios

" e estados brasileiros, publico em geral, médicos, enfermeiros e técnicos de
enfermagem, mostrando a rotina desses profissionais que buscam salvar vidas
de pacientes que chegam na Unidade de Pronto Atendimento (UPA) de Gurupi.

Os desgastes emocionais de pessoas que estdo na linha de frente
contra a Covid-19 precisam ser mostrados através de trabalhos como este para
pessoas que até o momento ndo acreditam ou nao querem acreditar no virus, o
documentario tem a fung&o social de demonstrar como é feio o trabalho dessas

pessoas, que sdo homenageados, mas pouco valorizados.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo Geral
2 Produzir um video documentario sobre as dificuldades enfrentadas pelos

profissionais da satide municipal de Gurupi durante a pandemia da Covid-
19.

2.1.1 Objetivos Especificos -

e Compreender conceitos sobre video documentario e a cobertura
jornalistica.




e Descrever as consequéncias do trabalho desenvolvido na saude

mental dos profissionais.

e Documentar as mudangas nas rotinas pessoais dos trabalhadores de
saude.-.

3 QUADRO TEORICO DE REFERENCIA

Surgindo por volta dos anos 1920, o documentario é uma produgao
cinema_toéréfica ndo ficcional que possui como caracteristica abordar temas
reais com uma perspectiva diferente da que é vista pelo ser humano no
cotidiano. Segundo Melo (2013), o documentario é um produto que possuli
caracteristicas unicas, e essa caracteristicas s&o o que fazem o telespectador

o diferenciar de um filme ou uma simples gravacao.

Para Nichols (2005), apesar de parecer obvio dizer que o que torna um
documentario tnico é a forma como ele é produzido, a principal caracteristica é
a forma como a producgéo é tratada, principalmente se for feita por uma

'qinstituigéo. A linguagem de um documentario diverge da linguagem utilizada em

reportagens comuns, utiliza um tom mais detalhado e calmo.

A linguagem utilizada em documentarios contém um tom explicativo, é
quase como uma aula onde o professor ensina o contetido de uma forma que
os alunos mergulhem no contetido como quando se assiste a um filme muito
bom. “No que se trata da linguagem, predomina, no entanto, no documentario
tradicional com linguagem classica com narrador onipresente, principalmente
nas producGes de televisdo” (LUCENA, 2012, p. 19).

Em sua execugdo é necessario que o autor faca uma investigacao
detalhada para que adquira um melhor entendimento sobre o assunto.
Documentarios podem abordar diversos temas, como fatos histéricos,

descobertas cientificas, lugares exéticos, a vida de pessoas importantes, etc.

As etapas de produgdo de um documentario sdo os principais
diferenciais desta pratica. Segundo Hampe (1997) as etapas comegam a partir
de uma pré-produgdo, construgdo de roteiro, definicdo de personagens,
-equipamentos a serem utilizadas, localidades. Em seguida vem a parte da
produgdo que é onde se coloca em préatica tudo que foi planejado na etapa

anterior. Por fim a p6s-produgéo que conta com a parte final do processo que




inclui selecdo de cenas, edi¢do, inclusdo da narracao que estara presente no
video, para entdo chegar ao produto final.

O documentario é, como vimos, uma obra pessoal. O
documentarista ndo deve ser visto apenas como um meio para
transmitir determinada realidade. A partir do momento em que
se decide fazer um documentario, isso constitui ja uma
intervencdo na realidade. E pelo facto de selecionar e exercer o
seu ponto de vista sobre um determinado assunto que um filme
nunca € uma mera reprodugédo do mundo (PENAFRIA, 2001, p.
7).

Um documentario requer certa atengdo com a linguagem abordada pela
narrativa, € necessario que o conteddo apresentado contenha um tom
explicativo ao mesmo tempo em que néo fique repetitivo para o espectador.

s Segundo Lucena (2012) o modo central a ser trabalhado é tratar o assunto

abordado de uma maneira que quem for assistir entenda de forma clara.

Com o passar dos anos o surgimento de video documentario ficcionais
ganhou mercado, o que gera duvidas sobre 0 que é real e o que é ficcao.
““Conceituar ficcdo e documentdrio nem sempre é tarefa simples”. “O
documentario, antes de tudo, é definido pela intengéo de seu autor de fazer um
documentario” (RAMOS, 2008, p. 25).

O documentario deve sempre ser feito de maneira explicativa, é
importante lembrar que essas produgdes também podem ser ficcionais,
segundo Pinto (2011) o publico também influéncia bastante sobre a finalidade
de um documentario, cabe ao tema, o contelido abordado e a forma que esse
contetido é levado até as telas, seja exibindo fatos histéricos no History Chanel,
um estudo famoso sobre espécies de animais ou um documentario sobre uma
pandemia global em servigos de streaming.

Apesar disso, Pinto (2011) considera que o documentario também pode

ser. uma cobertura jornalistica, contanto que utilize das estratégias do

| jornalismo. Uma producao trabalhada como objeto de interesse publico, como
por exemplo um documentario com dados, depoimentos e imagens gera uma

curiosidade maior das pessoas em assisti-lo. Noticias sobre virus e doengas
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sempre geram estudos que acabam necessitando de um tratamento especial
para que os acontecimentos se tornem noticias.

A cobertura jornalistica € de extrema importancia, principalmente no
periodo atual em meio a pandemia da Covid-19. Como citado por Silva e Maia
(2011, p.18), “o acontecimento jornalistico pode ser observado e analisado por
meib das marcas que o processo de produgdo da noticia deixa no préprio
produto acabado”.

A importancia da informacéo credivel, sobre um tema desconhecido de
cariz sanitario, foi reconhecida, consensualmente, tanto do lado dos emissores
[...] como do lado dos cidadaos/audiéncias. Na cobertura do surto o jornalismo,
em crise ha algumas décadas (Zelizer, 2004; 2009; 2015; 2017), reassumiu um

papel central e adquiriu um novo vigor, viajando por multiplos dispositivos e
écrans (Deuze, 2019).

O trabalho de jornalistas ficou muito mais aprofundado e polémico
durante o periodo pandémico, profissionais preocupados com a saude das
suas familias e ao mesmo tentando entender e repassar para a populagéo em

geral atualizando de informagdes e explicando os cuidados para combater os
virus.

Como disse Sanchez (2020), a pandemia trouxe uma nova realidade
para a sociedade moderna, ja que tudo foi alterado e adaptado para o combate
da pandemia em todo o mundo. "Em um cenario de pandemia, os noticiarios
brasileiros e do mundo afora foram invadidos pelo que é de praxis do
jornalismo: atualizacdo do nimero de contaminados e mortos, que se
multiplicaram exponencialmente com o passar dos dias. Somou-se a essa a
crise econdmica causada pela atividade econdmica, consequéncia da
quarentena imposta aos habitantes em varios estados do Brasil e outros paises

ao redor do globo, como estratégia de combate a doenga". (SANCHEZ, 2020,
p.444)

Esse trabalho dentro nos hospitais e fora dele reflete no entendimento
do que esta acontecendo nédo s6 no Brasil, mas no mundo inteiro, conta histéria

dos profissionais que estdo dentro das unidades de saude todos os dias,



mostrar relatos e escutar depoimentos de superagéo e tristeza de técnicos de

enfermagem, enfermeiros, médicos e do préprio paciente.

Segundo a Federagdo Nacional dos Jornalistas, em relatério publicado
no ano de 2020, 163 profissionais da comunicagdo morreram de abril do
mesmo ano a margo de 2021, por complicagdes da Covid-19. Os estados do
Amazona—".s, S&o Paulo e Para lideraram os indices, chegando a 35% de
concehtragéo de casos. A faixa etaria de jornalistas mortos foi 51 a 70 anos,

alguns profissionais estavam ativos e outros aposentados.

O Brasil lidera os indices de jornalistas mortos pelo virus. Nos trés
primeiros meses de \2021, O pais superava a quantidade de mortes de todo o
ano de 2020. No estado do Tocantins, trés profissionais jornalistas faleceram,
vitimas da doenca (FENAJ, 2020).

A diversificacdo de produtos, e de formas de acesso as
noticias, consequentemente atualizadas, implicou uma
circularidade na web entre os diferentes média, sitios de
noticias online e redes sociais, que colocou em causa
néo so a viabilidade do jornalismo e dos seus modelos de
negécios tradicionais, como o ethos profissional dos
jornalistas e a suas rotinas produtivas (CABRERA;
MARTINS; CUNHA, 2020, p.186)

.
i i

Além disso, a pandemia criou a oportunidade em varios paises pelo
mundo de um jornalismo com mais responsabilidade, além de verdadeira e
solidaria, como mencionam Cabrera, Martins e Cunha (2020).

Com o projeto, tera sido posto em pratica um formato jornalistico que
ajudara a entender e compreender os impactos reais que a pandemia vem

causando em Gurupi. Segundo Ferraz (2020), no jornalismo e midia, as

(e e N N R

pandemias podem ser explicadas através das causas, responsaveis, razées e
implicag6es de tudo que vem acontecendo.

Os profissionais de salide que estdo na linha de frente no combate ao

i \
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Coronavirus, estdo entre os mais afetados pela pandemia, como afirma
~Mesquita (2020, p.13):



10

Os profissionais de salde estdo lidando com o cenario
pandémico ha seis meses, sem descanso, sem parar de ter
contato com a doenga, pois tem Covid-19 em todos os servicos e
ainda correndo o risco de adoecer eventualmente, com medo de
ficar grave sabendo das consequéncias que o virus provoca no
corpo. Tem momentos que bate um cansago de ver 90% do
volume de pacientes que procuram a emergéncia estdo com a
sindrome gripal. Muitos colegas se desanimam, cobrindo outros
profissionais que adoeceram. (MESQUITA, 2020 p.15).

Devendo levar em consideragéo, n&o apenas a infecgao pela doenga,
mas pelos transtornos psicolégicos que muitos enfrentam. Em agosto de 2020,
o portal de noticias da Folha de Sao Paulo, publicou uma reportagem em que
relata a cada um minuto um profissional de satde é infectado pelo novo
coronavirus no Brasil."Na mesma matéria, o veiculo afirma que, segundo o
Ministério da Saude, sdo 258.190 profissionais infectados. Dentre eles, os mais
atingidos s&o os técnicos de enfermagem com 88.898 casos, em seguida os
enfermeiros com 37.689 confirmagdes e médicos com 27.767 casos. Ainda
12.545 agentes de salde e 11.097 recepcionistas de unidades de satde. De
acordo com a reportagem publicada em agosto de 2020, o pais registrou 226

mortes, sendo 87 de técnicos e auxiliares de enfermagem, 49 médicos e 36
enfermeiros.

Uma pesquisa feita pelo programa de televisdo Fantastico da Rede
Globo mostrou que 83% dos profissionais de satide demonstraram sinais da

Sindrome de Bournout11, enfermidade que ocorre quando ha exaustio

extrema em relagéo ao trabalho, tanto de forma fisica quanto psicolégica. O

resultado da pesquisa inclui os profissionais que atuaram na linha de frente da

pandemia do Coronavirus, sendo ainda demonstrado no estudo que os

profissionais jovens sdo os mais acometidos e ocorrem em maior escala em
mulheres.?

fA cada um minuto, 1 profissional de satde é infectado por Covid-19 no Brasil, Folha de S4o0 Paulo,

disponivel em https://wwwl.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/08/a-cada-minuto-l-proﬁssional-

de-saude-e-infectado-por-covid-19-no-brasil.shtml/ Acesso em: 25/05/2021

Sindrome de Bournout - é um distdrbio caracterizado pelo estado de tens3o emocional e estresse
rovocados por condi¢8es de trabalho desgastantes. Drauzio Varella. Disponivel em:



1
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11

Com tudo, sera realizado um documentario na Unidade de Pronto
Atendimento de Gurupi.‘Os Entrevistados serao dois Médicos, dois Enfermeiros
e dois Técnicos de Enfermagem, ja que eles estdo desde o inicio da pandemia
na linha de frente ao combate da mesma. Sera mostrado o que vem
acontecendo na saude publica da cidade isso ajudard a entender e
compreender os impactos reais da pandemia da Covid-19.

https://drauziovarella.uol.com.br/doencas-e-sintomas/sindrome-de-burnout-esgotamento-
profissional/ Acesso em: 25/05/2021
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4 METODOLOGIA

A producdo do documentario jornalistico de 15 minutos sobre os impactos
da Covid-19 nos profissionais da saide municipal de Gurupi na regido sul
do Tocantins, seguird diversas etapas respeitando a metodologia do
trabalho, dentre elas estdo a pesquisa qualitativa que tem caracteristicas
bésicas que identificam os estudos denominados "qualitativos".

Segundo esta perspectiva, um fendmeno pode ser melhor
compreendido no contexto em que ocorre e do qual é parte, devendo ser
analisado numa perspectiva integrada.‘ Para tanto, o pesquisador vai a
campo buscando "captar" o fendmeno em estudo a partir da perspectiva
das pessoas nele envolvidas, considerando todos os pontos de vista
relevantes. Varios tipos de dados sdo coletados e analisados para que se
entenda a dindmica do fendmeno (GODQY, 1995, p.21).

Como diz Godoy (1995,p.21), a pesquisa qualitativa € um dos varios
formatos de analisar o comportamento humano e suas relagées sociais.

A natureza da pesquisa sobre o documentario sera aplicada e o método
observacional, neste tipo de estudo, o investigador atua meramente como
expectador de fenébmenos ou fatos, sem, no entanto, realizar qualquer
intervencdo que possa interferir no curso natural efou no desfecho dos
mesmos, embora possa, neste meio tempo, realizar medigbes, analises e
outros procedimentos para coleta de dados.

Do ponto de vista dos objetivos o trabalho é exploratoério, descritivo, ira
ser utilizada a entrevista semiestruturada acompanhado de um roteiro.

"A entrevista semiestruturada tem como caracteristica um roteiro com
perguntas abertas e é indicada para estudar um fenémeno com uma
populagéo especifica: grupo de professores; grupo de alunos; grupo de
enfermeiras, etc" (MANZINI, p. 156, 2012)

5 TIPO DE PESQUISA

O trabalho se refere a um projeto de producdo de um produto
experimental denominado documentario , segundo Zandonade (2003), o

documentario € um género audiovisual utilizado como expresszo e registro
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dos acontecimentos da sociedade desde o inicio do século outro método
utilizado no projeto sera a pesquisa bibliografica que é um procedimento
de investigacdo e exploragdo “que tem como objetivo proporcionar
respostas a problemas envolvendo inimeras fases, desde a formulagéo do
problema até a apresentacdo dos resultados”. (GIL, 2006, p.17).

Seg__undo Gil a pesquisa bibliografica & elaborada a partir de um projeto
ja publicado, iniciando com a escolha do tema, delimitando a area de
estudo e esclarecendo os principais conceitos que envolvem o tema
pesquisado.

Nesse projeto a utilizagdo de livros, documentarios e artigos cientificos
sobre profissionais de saude serdo a base para a producdo desse
documentario Jornalistico.

Para a construgdo do documentario irdo ser usadas pesquisas
exploratérias para entender e compreender varios aspectos no dia a dia
dos profissionais de saude de Gurupi, a pesquisa é retirar especifica e
incorporar o chamado produto pratico entrevistando profissionais que estao
passando o dia a dia dentro das unidades.

Muitas vezes, esse tipo de estudo se constitui em um primeiro passo
para a realizagdo de uma pesquisa mais aprofundada (OLIVEIRA, 2018). A
pesquisa exploratéria tem o objetivo de familiarizar-se com o fenémeno ou
obter uma nova percepgéo dele e descobrir novas ideias (ACERVO;
BERVIAN; DA SILVA, 2007).

AREA DE REALIZAGAO

O Documentario sera gravado na cidade de Gurupi, Regido Sul do
Estado do Tocantins, na Unidade de Pronto Atendimento de Gurupi - UPA,
no Setor Sdo Lucas, Av. Fernando de Noronha, 322 Jardim Pauliceia.

Os dias de gravagdes serdo alternados acompanhando os plantdes dos
profissionais.

POPULAGAO E AMOSTRA




14

Os entrevistados serédo pessoas que trabalham no enfrentamento contra
a pandemia da Covid—19: Médicos Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem
da Unidade. A estimativa é que tenhamos seis entrevistados para o
desenvolvimento do documentario. Com isso, tera sido posto em pratica a
amostra de todas as informagbes que estardo sendo tratadas no Trabalho

em questédo.

7 PROCEDIMENTOS PARA COLETA E METODOS DE ANALISE DE
DADOS

A coleta de dados sera feita através de entrevistas realizadas com os
profissionais da salde e informagdes repassadas pela secretaria de satde
do municipio. As entrevistas inicialmente estdo planejadas para serem de
forma individual e presencialmente, realizadas na propria unidade de pronto
atendimento de Gurupi (UPA).

As entrevistas com os estes profissionais serdo marcadas previamente.
Antes e depois das gravagées sera feita uma coleta de dados, a fim de
conseguir um contetdo extra para um maior entendimento do assunto,
semiestruturas serao utilizadas nessa pratica.

Os componentes do grupo entrardo em contato com os dirigentes da
Unidade, com o Secretario Municipal de Satde, com médicos, enfermeiros
e técnicos de enfermagem. As mudangas e consequéncias na vida dos
personagens necessitam de certa cautela quanto as informagoes, por isso
o objetivo do projeto é adquirir a preparagdo necessaria antes de cada
entrevista.

A rotina dos entrevistados dentro do hospital € algo que sera focado, por
isso tudo que for visto e dito sera anotado, caso surja algo que possa ser
aproveitado nas gravagdes sera realizado o acréscimo do que se mostrar
necessario durante o processo de desenvolvimento, como parte do

" documentario.

Na parte pratica do documentario, as entrevistas terdo inicio com
perguntas baseadas no roteiro previamente estabelecido, sobre como tem
sido lidar com os pacientes e seus familiares. Em seguida, serdo realizadas

: perguntas aos profissionais sobre suas familias, o distanciamento social
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que estéo tendo com familiares idosos e as emocgdes e saudades serdo um
dos questionamentos.

A parte final das entrevistas serd composta por perguntas sobre as
expectativas de todos para um futuro melhor. A conclusdo do documentario
vira com uma série de mensagens motivacionais feitas pelos proprios
profissionais de salide, enfatizando os cuidados dobrados e precaugdes

que a populagéo deve tomar para evitar a disseminac&o do virus.
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Atividade
Meés

Fev

Mar

Abr

Maio

Jun

Ago

Set

Out

Nov

Dez

Elaboragao do projeto
de pesquisa

Referencial tedrico

Entrega do projeto de
pesquisa

Banca TCC |

Produgéo de
referencial tedrico
TCC I

Coleta de dados

Tabulagdo dos dados

Analise e discussio
dos resultados

+ Conclusdo da andlise

dos resultados

Reviso e finalizagao
do trabalho

Entrega do trabalho

Banca de avaliacao
final

Roteiro

Producao

Edicao

Publicagdo You Tube

Divulgacao




9 ORCAMENTO

Materiais Quant. Valor Unitario Valor Total
Folhas A4 20 unidades 0,75 15,00
Combustivel 50 Litros 5,98 299,00
Impressé.o—’ 80 0,25 20,00
Xerox 80 0,15 12,00
Encadernagao 3 12,00 36,00
Caneta, lapis, 1,50 6,00
borracha.

Gravador H1 1 789,00 789,00
Microfone Lapela 1 139,00 139,00
Camera Sony 1 3.669,00 3.669,00
Filmadora 26.980,00
“Panasonic 1 26.980,00
Tripé 1 109,90 109,00
Internet 1 100,00 100,00
Computador 1 6.000 6.000
Cinegrafista 2 800,00 1.600
Editor 2 1.500 3.000
Fone de Ouvido 4 20,00 80,00
Total 42.844,00
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