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RESUMO: Este estudo analisou a eficicia e as limitacGes da legislagdo previdenciaria brasileira, com
foco nos direitos das pessoas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A pesquisa,
de abordagem qualitativa, buscou uma anélise critica dos dispositivos legais vigentes, especialmente no
que tange ao Beneficio de Prestacio Continuada (BPC), previsto pela Lei Organica da Assisténcia
Social (LOAS). Fundamentado no principio constitucional da dignidade humana, o estudo evidenciou
a importincia desse direito para a formulagio de politicas publicas voltadas a esse grupo. A pesquisa
revelou que a burocracia, especialmente no tocante a comprovacio da renda e da condi¢do do
beneficidrio, bem como as limita¢Ses financeiras do Estado comprometem a implementacio dos
beneficios previdencidrios. Observou-se que muitas familias precisam recorrer ao Judicidrio para ter
acesso ao BPC. O estudo discute como o principio da reserva do possivel tem sido utilizado para
justificar a restri¢do de politicas ptblicas essenciais, mas argumenta que ele ndo pode se sobrepor ao
direito & dignidade humana. A pesquisa conclui que a efetivagio dos direitos das pessoas com TEA
requer reformas legislativas de forma a assegurar o acesso a beneficios adequados e garantir uma vida
digna aos beneficiérios.
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ABSTRACT: This study analyzed the effectiveness and limitations of Brazilian social security
legislation, focusing on the rights of families with children diagnosed with Autism Spectrum Disorder
(ASD). The research, using a qualitative approach, aimed for a critical analysis of the current legal
provisions, especially concerning the Continued Provision Benefit (BPC), as outlined by the Organic
Law of Social Assistance (LOAS). Grounded in the constitutional principle of human dignity, the
study highlighted the importance of this right for the formulation of public policies aimed at this
vulnerable group. The research revealed that despite the guarantee of rights, significant challenges
remain, such as excessive bureaucracy, difficulty in proving income, and the financial limitations of
the state, which compromise the implementation and effectiveness of social security benefits. It was
observed that many families need to resort to the Judiciary to secure basic rights, such as access to the
BPC, reflecting structural failures in social protection. The study discusses how the principle of the
"reserve of the possible” has been used to justify the restriction of essential public policies, but argues
that it cannot override the right to human dignity. The research concludes that the effective realization
of the rights of families with children with ASD requires legislative reforms and a stronger
commitment from the state to ensure access to adequate benefits and guarantee a dignified life for these
families.
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INTRODUCAO

O presente estudo examina os direitos previdencidrios das pessoas com autismo no
Brasil, realizando uma anélise critica da legislacdo vigente sob a perspectiva do principio da
dignidade da pessoa humana com enfoque no principio da inclusio social. Parte-se do
reconhecimento dos desafios enfrentados por essas pessoas, que vdo desde a dificuldade de
acesso a terapias essenciais até os entraves burocraticos para obter beneficios, como o Beneficio
de Prestacio Continuada (BPC) previsto na Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS).
Embora seja constitucionalmente assegurado o direito a seguridade social, hé falhas estruturais
que impedem a efetivacdo desses direitos e, consequentemente, comprometem as politicas
publicas voltadas a pessoas com autismo.

Para tanto, a partir dos obsticulos enfrentados para acessar beneficios e servicos
essenciais, procura-se compreender até que ponto a legislacio vigente oferece suporte,
especialmente as criangas com transtorno do espectro autista.

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, fundamentada em uma anélise descritiva
e critica da legislacdo previdencidria e dos direitos fundamentais. O estudo baseia-se na revisdo
de literatura juridica e académica, além da anélise documental de leis e decisGes judiciais
relacionadas ao beneficio de prestagio continuada - BPC - e outros beneficios sociais.

A estrutura do trabalho ¢ dividida em quatro capitulos. Inicialmente, aborda-se o
impacto do autismo na dinimica familiar e os tratamentos disponiveis. Em seguida, analisa-se
os beneficios legais destinados as criangas autistas. O terceiro capitulo discute as limitacdes e
deficiéncias da legislagdo previdencidria, bem como os obsticulos para a implementagio desses
direitos. Por fim, sdo apresentadas as consideragdes finais, incluindo sugestdes para aprimorar

as politicas publicas direcionadas a esse putblico.

2. O IMPACTO DO AUTISMO NA DINAMICA FAMILIAR
2.1 Aspectos Gerais sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Conforme destacado por Drauzio Varella (2014), o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) é uma condigio neurolégica complexa que afeta o desenvolvimento da comunicacio,
interacdo social e comportamento, sem possibilidade de cura. Seus efeitos vio além do
individuo diagnosticado, impactando significativamente a rotina familiar, seja por meio das

dificuldades nos cuidados didrios, dos desafios emocionais ou dos impactos financeiros. Um
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estudo conduzido por Caroline Oliveira em 2015, publicado na 170? edi¢do da Revista Espago
Aberto da Universidade de Sdo Paulo, estima que o Brasil, com uma populacdo de 200 milhdes
de habitantes, tenha aproximadamente dois milh&es de pessoas com transtorno do espectro
autista.

As alteragdes no neurodesenvolvimento podem ser notadas nos primeiros meses de
vida, sendo o diagnéstico geralmente confirmado entre os dois e trés anos de idade com
predominincia nas pessoas do sexo masculino. O diagnéstico ainda na infincia garante o
encaminhamento a terapias e acompanhamento educacional que auxiliam no desenvolvimento
cognitivo e comportamental, assegurando a inclusdo social efetiva a longo prazo, haja vista que
as criangas possuem uma maior neuroplasticidade’ do cérebro.

Em uma entrevista divulgada pelo Jornal da Band, em abril de 2024, Marcela Souza, mie
de uma crianca com autismo, relatou os desafios enfrentados por familias de baixa renda para
obter tratamento pelo Sistema Unico de Satde (SUS). Segundo Marcela, seu filho aguardou
cinco anos para ser atendido por um neurologista, evidenciando as dificuldades no acesso a
cuidados adequados. Atualmente, aos oito anos, a crianca ainda estd em processo de avaliagdo
diagnéstica. “Benjamin esperou cinco anos para conseguir uma consulta com o neurologista.
Hoje, ele tem oito anos. E muito dificil porque, sem terapia, ndo h4 acompanhamento. Tudo
depende do laudo, e, no SUS, esté cada vez mais complicado”, desabafou Marcela.

Para ela, obter o diagnéstico correto representa uma oportunidade de transformacio e
melhores condic¢ées para o filho, que, com o inicio do tratamento, demonstrou avangos na
comunica¢do e socializa¢do. “A interacio dele melhorou muito. A fala se desenvolveu, a
concentracio também. Ele tinha dificuldades motoras, mas, com o tratamento, houve
progresso”, destacou. Esse cendrio reforca a importincia de iniciar a estimulagio precoce
sempre que houver suspeita de TEA ou desenvolvimento atipico, independentemente da
confirmagio do diagnéstico.

O transtorno do espectro autista atualmente caracterizado por um
neurodesenvolvimento atipico, que afetam, em sua grande maioria, a comunicacio e o
comportamento social era relacionado a esquizofrenia e somente foi diferenciada em 1943 pelo
médico psiquiatra Leo Kanner na obra Distirbios Autisticos do Contato Afetivo e no ano de

1944, Hans Asperger descreveu criancas que apresentavam dificuldades em demonstrar

3 Neuroplasticidade é a capacidade do cérebro de se reorganizar, formando novas conexdes neurais em resposta a
experiéncias, aprendizado ou lesdes.
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empatia, estabelecer amizades, além de possuirem interesses intensos e movimentos
descoordenados. (LOPES, 2017).

Novas pesquisas e estudos cientificos foram impulsionadas apés o psiquiatra Michael
Rutter classificar o autismo como um distirbio do desenvolvimento cognitivo, em 1978,
contribuindo, assim, para a inclusio do transtorno no DSM-3, Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, como uma categoria diagnéstica especifica, tornando-se
um marco na defini¢do do Transtorno do Espectro Autista (TEA), conforme apontado em um
levantamento publicado na Revista Autismo e Realidade. (BARROSO, 2019).

Com os avangos na medicina, nos estudos da 4rea da satide e na psicanélise, o autismo
passou a ser amplamente reconhecido pela Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10), o
que garante uma maior assisténcia e respaldo governamental as pessoas que vivem com essa
condigdo.

O diagnéstico do Transtorno do Espectro Autista (TEA) é realizado por uma equipe
multiprofissional, sendo recomendado que seja feito o mais cedo possivel, ainda na infincia,
para que as intervencdes comportamentais e o suporte educacional sejam mais eficazes
(SILVA, 2023). Consequentemente, isto exige do nicleo familiar onde a crianga est4 inserida
cuidados redobrados, suporte emocional e recursos especificos. No que diz respeito aos
recursos, especialmente os recursos financeiros necessirios a sobrevivéncia, garantido uma

vida digna, é abarcado e efetivado através da seguridade social.

3. BENEFICIOS DISPONIVEIS E A LEGISLACAO SOB A OTICA DO PRINCIPIO DA
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

3.1. Critérios

De acordo com Castro e Lazzari (2023), a assisténcia social, estabelecida no art. 203 da
Constituicio Federal de 1988, destina-se a atender os cidaddos necessitados sem exigéncia de
contribui¢io prévia ao sistema de seguridade social, tendo como um de seus objetivos assegurar
um saldrio minimo mensal aos idosos e as pessoas com deficiéncia em situacdo de comprovada
vulnerabilidade econémica, quando impossibilitados de prover seu préprio sustento ou té-lo
provido por seus familiares, conforme regulamentacio legal especifica.

Assim, alinhada aos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da

protecdo integral, a Lei n? 8.742/1993 (Lei Orginica da Assisténcia Social - LOAS) prevé
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diversos beneficios, dentre eles o Beneficio de Prestacio Continuada (BPC), destinado as
pessoas idosas e com deficiéncia.

No conceito de pessoas com deficiéncia, inclui-se aquelas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), sendo reconhecidas desta forma a partir da Lei n®
12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, garantindo-lhes acesso ao BPC quando
encontram-se em situacio de vulnerabilidade social.

A Lei n? 12.764/2012 institui a Politica Nacional de Prote¢io dos Direitos da Pessoa com

Transtorno do Espectro Autista, definindo-o da seguinte forma:

§ 12 Para os efeitos desta Lei, é considerada pessoa com Transtorno do Espectro Autista
aquela que apresenta quadro clinico caracterizado conforme os seguintes critérios:

I - Déficits persistentes e clinicamente relevantes na comunicag3o e interagdo sociais,
manifestando-se por dificuldades significativas na comunicagdo verbal e nio verbal
voltada para interacdo social; auséncia de reciprocidade social; dificuldades no
desenvolvimento e manutengio de relagdes adequadas ao seu nivel de
desenvolvimento.

IT - Padrdes restritos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades,
evidenciados por movimentos ou falas estereotipadas, respostas sensoriais incomuns,
apego excessivo a rotinas e padrdes rigidos de comportamento, além de interesses
restritos e fixos.

Para a concess3o do Beneficio de Prestagio Continuada (BPC), previsto na Lei 8.742 de
1993, conhecida como Lei Orginica da Assisténcia Social (LOAS), as pessoas, inclusive as
criangas, com TEA devem atender aos requisitos de forma cumulativa sendo elas: baixa renda,
deficiéncia, inscri¢do no cadastro tinico e comprovagio da situagio.

O beneficidrio que pleiteia o Beneficio de Prestacio Continuada - BPC - deve
comprovar que, em sua familia, a renda per capita mensal é inferior a um quarto do salario
minimo, conforme estipulado no artigo 20 da LOAS. Em casos especificos como gastos com
medicacido continua, esse limite pode ser ampliado para até metade do saldrio minimo, caso seja
demonstrado que os gastos impactam significativamente a renda familiar.

A crianga ou o individuo deve ser submetido a uma avaliagdo e ser reconhecida como
pessoa com deficiéncia, conforme os critérios estabelecidos pelo Decreto n2 3.298/1999.

Ademais, para ter direito ao BPC, a familia deve estar inscrita no Cadastro Unico para
Programas Sociais do Governo Federal, o que permite acesso a outros beneficios e servicos
assistenciais.

Por fim, a familia deve apresentar documentos que atestem a condigio de deficiéncia e

a situagdo socioecondmica, ou seja, laudos médicos que confirmem o diagnéstico de autismo
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descrevendo as limitacdes associadas, além da renda auferida, os gastos demandados, dentre
outros documentos que possam indicar a hipossuficiéncia da familia.

O beneficio, por sua natureza assistencial, permanece vigente enquanto persistirem as
condi¢des socioecondmicas e os impedimentos que fundamentaram sua concessio, estando
sujeito a revisdes bianuais.

A legislagio vigente reforca a necessidade de uma abordagem multidisciplinar na
avaliacdo das condi¢des de criangas com TEA, conforme estabelece a Resolugio n2 428, de 24
de abril de 2013, do Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS). Essa normativa orienta
os profissionais da assisténcia social a realizarem diagnésticos que considerem nio apenas a
deficiéncia em si, mas também o contexto familiar e social da crianca.

No contexto da protecio as pessoas com TEA, o BPC representa mecanismo de
redistribuicio de renda e instrumento para mitigagio das desigualdades estruturais,
promovendo condicdes minimas de subsisténcia e possibilitando acesso a direitos

fundamentais.

4. LIMITACOES E LACUNAS NA LEGISLACAO PREVIDENCIARIA EM RELACAO
AOS DIREITOS DAS CRIANCAS AUTISTAS

4.1 Fragilidades e Deficiéncias na Legislagio Previdenciaria

A partir do conceito e sistemética apresentadas, é possivel afirmar que o BPC configura-
se como politica puablica e agdo afirmativa de incluso social, pois visa assegurar o minimo
existencial e reduzir desigualdades estruturais através de medidas especificas voltadas a grupos
historicamente marginalizados - no caso, pessoas com deficiéncia dentro do espectro autista-
estando em consonincia com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e
da assisténcia social.

Isto porque as politicas puablicas e a¢Ses afirmativas resultam da concretizagdo de
normas idealizadas e posteriormente aprovadas em um érgio legislativo, possuindo cariter
geral e abstrato, com o objetivo de viabilizar a aplicacdo de seus principios e diretrizes.

E fundamental que essas politicas priorizem o interesse coletivo e a dignidade humana,
contando com recursos publicos adequados para a execucdo de programas de protecio social e

promovendo melhor qualidade de vida.
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Nesse contexto, torna-se indispensidvel uma avaliagio abrangente do grupo
populacional beneficiado, considerando aspectos legais, condicdes financeiras, fatores culturais
e socioecondmicos, além do cumprimento das normas vigentes.

Em contraponto, surge o debate sobre a alocacdo de recursos para a viabilizagio de acdes
positivas sob responsabilidade do Estado, fundamentado na teoria da “reserva do possivel”. Tal
teoria deve ser compreendida como um limite econdémico ao exercicio de direitos,
especialmente no que tange s obrigacdes relacionadas as garantias sociais. Enquanto os direitos
ndo possuem limitacdes formais, os recursos disponiveis sdo, por natureza, restritos. (SINGH,
2019)

Nessa linha de pensamento, Scaff (2010, p. 151) pontua que “todo orcamento apresenta
um limite, devendo ser utilizado de maneira a garantir a harmonia econdmica geral”. Assim, o
principio da reserva do possivel estabelece que, ao estruturar politicas ptblicas, o Estado deve
considerar a necessidade, a alocacio de recursos e a efetividade de cada medida adotada.

Sob esse prisma, a Lei 4.320/1964, que dispde sobre as normas gerais de direito
financeiro, determina a concessdo de subvengdes sociais para garantir a prestacdo de servicos
essenciais nas dreas médica, social e educacional, respeitando os limites financeiros disponiveis
e priorizando solu¢des mais econdmicas para o setor putblico.

Esse critério funciona como um limitador do direito a satde, classificado como um
direito social essencial, uma vez que o Estado nio tem recursos ilimitados para sua plena
implementagio. No entanto, o direito a saidde deve ser tratado como uma prioridade
inegocidvel, o que justifica a atuacdo do Judicidrio sempre que houver risco iminente de sua
violagdo por insuficiéncia de recursos financeiros. Dessa forma, a concretizagio dos direitos a
satde e 4 vida nio deve ser negada com base na falta de orcamento.

A anilise da eficicia dos beneficios previdencidrios voltados a criangas com autismo é
essencial para a efetividade do direito & saiide dessa parcela populacional, resultando na
protecdo da dignidade humana. O artigo 19, inciso III da Constituicdo Federal estabelece que a
dignidade da pessoa humana é um dos alicerces da Republica, atribuindo ao Estado a
responsabilidade de assegurar condi¢Ges adequadas para a subsisténcia e o desenvolvimento de
individuos em situacio de vulnerabilidade.

Entretanto, ao avaliar a efetividade dos beneficios previdenciarios, deve-se levar em
conta o principio da "reserva do possivel”, que limita a garantia de direitos sociais conforme a

disponibilidade financeira do Estado. De acordo com levantamento de Renata Valera, em 2022,
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as dificuldades enfrentadas por criancas que recebem o Beneficio de Prestacio Continuada
(BPC) evidenciam diversas falhas, como por exemplo a burocracia no acesso ao beneficio.

Além disso, embora o direito a satide esteja assegurado pela Constitui¢do, grande parte
da populagio recorre a servigos prestados pela iniciativa privada. Essa op¢io nio significa,
necessariamente, a rendncia ao direito garantido constitucionalmente, mas demonstra a busca
por atendimentos mais 4geis e qualificados, considerando a urgéncia de determinados
tratamentos. O setor privado de planos e seguros de satide no Brasil é um dos maiores do
mundo, o que reforca sua relevincia e indispensabilidade. Entretanto, em 2019, apenas 28,50% da
populacio brasileira (cerca de 59,7 milhdes de pessoas) possuiam algum tipo de cobertura
médica ou odontolégica. (CHEQUIM, 2021)

Desde 2013, a adesdo a planos de satide tem crescido de maneira significativa, registrando
um aumento superior a 3 milhdes de novos beneficidrios. Esses nimeros demonstram que,
sempre que possuem condi¢des financeiras, os cidadios optam por servigos privados,
impulsionados pela percepcio de que os servigos publicos sio frequentemente associados a
deficiéncias estruturais e baixa qualidade no atendimento.

Conforme apontado por Leonardo Cesar de Agostini (2009), os contratos de planos de
satde consistem na transferéncia contratual e onerosa dos riscos relacionados a necessidade
futura de assisténcia médica ou hospitalar para uma empresa prestadora desse servico. A
formalizacdo do contrato implica a obrigacdo da operadora de satide em cumprir integralmente
as coberturas previstas. Esse tipo de contrato se fundamenta em dois pilares essenciais: garantia
e confianca. A confianca surge do ato de delegar uma responsabilidade a uma entidade, seja ela
fisica ou juridica, e espera-se que essa confianca seja honrada sem que haja descumprimento do
pactuado.A relagio entre confianca e garantia estabelece que o servico contratado deve ser
prestado conforme o acordado.

No caso de pessoas com TEA e seus planos de sadde, pressupde-se que, quando
necessario, o plano disponibilizard os atendimentos requeridos. No entanto, as interagdes entre
pessoas autistas e as operadoras de satide tém gerado conflitos, sobrecarregando o sistema
judicidrio brasileiro com tutelas de urgéncia e até mesmo com aplicagio de multas. Em algumas
ocasides, foi necessiria a intervencdo do Estado para coibir priticas abusivas, omissdes e
desequilibrios contratuais.

Apesar da legislagdo vigente que assegura o acesso aos tratamentos, muitas familias de

criancas com TEA ainda precisam recorrer ao Judicidrio para garantir esses direitos. Com o
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aumento dos custos dos planos de satde, diversas criancas passaram a depender do BPC, mas
enfrentam dificuldades como burocracia excessiva, desinformacio e resisténcia na analise dos
pedidos. Dados do Ministério da Cidadania indicam que, em 2022, 60% dos requerimentos de
BPC para pessoas com deficiéncia foram negados, muitas vezes devido a auséncia de
documentagio ou & nio comprovagio da condigio de baixa renda (BORDA, 2023). Assim,
torna-se essencial discutir o impacto da "reserva do possivel” na concretiza¢io dos direitos
sociais e a necessidade de priorizar as demandas das criancas em situagio de vulnerabilidade
(ANTUNES, 2022).

A Constituicdo Federal, nos artigos 62 e 196, estabelece a satide como um direito social
essencial. A Organizagio Mundial da Satide (OMS) amplia essa nogdo ao definir a satide como
um estado de bem-estar fisico, mental e social, abrangendo tanto a medicina preventiva quanto
a curativa. Entretanto, no 4mbito juridico, persiste o debate sobre o status dos direitos sociais
como direitos fundamentais.

No Brasil, os direitos sociais sobre saide, educacio, trabalho e moradia, classificados
como de segunda geracio, tém como objetivo assegurar o bem-estar coletivo possuem natureza
fundamental, uma vez que sio expressamente previstos na Constituicio Federal de 1988, em
seus Capitulos I e II.

No entanto, a concretizacdo desses direitos enfrenta desafios que comprometem sua
plena eficicia. Nesse contexto, a judicializacdo tem se tornado uma ferramenta recorrente para
garantir o acesso a saude, 3 assisténcia social e a seguridade social, por meio de ac¢Ges judiciais
que visam obrigar o Estado a dar cumprimento aos direitos constitucionalmente garantidos.

Contudo, as decisdes judiciais sio frequentemente condicionadas pelo principio da
“reserva do possivel”, que impde limites baseados na disponibilidade orcamentéria. Ricardo
Lobo Torres (2008) discute essa limitacdo, ressaltando que a aplicagio desse principio na
implementagio dos direitos sociais deve considerar os recursos estatais, sem, no entanto,
comprometer a dignidade humana e os valores sociais fundamentais.

Os direitos sociais, por serem de cariter positivo e eficicia imediata, dependem de
disponibilidade financeira para serem concretizados, sendo condicionada pela reserva do
possivel. A reserva do possivel é um limite juridico e or¢amentério que estabelece que o Estado
s esté obrigado a cumprir determinada obrigacdo quando houver disponibilidade de recursos

financeiros, ou seja, quando for possivel dentro dos limites do or¢amento publico. Esse
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principio busca equilibrar a garantia de direitos com a realidade fiscal do Estado, sem, contudo,
eliminar a obrigacio estatal de adotar medidas progressivas para a realizagio desses direitos.

O jurista Dirley Cunha Junior defende que nem a reserva do possivel nem as restricées
orcamentdrias podem ser utilizadas como justificativa para inviabilizar a implementacdo dos
direitos sociais no Brasil.

José Afonso da Silva (2009) corrobora essa visdo, argumentando que a reserva do
possivel sé pode ser invocada se o Estado garantir uma existéncia digna para todos os cidadios;
caso contrdrio, sua aplicagio comprometeria o Estado de Direito e frustraria as legitimas
expectativas da sociedade. Dessa forma, ao fundamentar-se na limitacdo de recursos, a reserva
do possivel pode restringir o acesso a servicos essenciais, prejudicando especialmente grupos
vulneraveis, como as pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

A reserva do possivel estabelece que, ao implementar politicas publicas, o Estado deve
considerar os recursos financeiros disponiveis para sustentar os direitos sociais. Embora proteja
o orcamento publico contra obriga¢des invidveis, esse principio gera um dilema juridico e ético,
pois direitos fundamentais como sadde, educagio e assisténcia social devem ser garantidos a
todos.

No caso do Beneficio de Prestagio Continuada (BPC) destinado a pessoas com TEA,
cujas terapias demandam elevados custos e acompanhamento continuo, o valor do beneficio se
mostra insuficiente para custear terapias, medicamentos e equipamentos essenciais,
evidenciando a dificuldade do Estado em assegurar uma vida digna a essas criangas.

A judicializagdo tem sido uma alternativa eficaz para garantir o acesso ao BPC, visto
que muitas criangas de baixa renda enfrentam dificuldades burocraticas para obter o beneficio,
especialmente devido & complexidade da comprovacio de renda familiar e da condi¢ido de
deficiéncia. O papel do Judicidrio é essencial nesse processo, pois cabe a ele equilibrar a
aplicagdo da reserva do possivel, garantindo a efetivagio dos direitos fundamentais em casos
de vulnerabilidade social.

Ainda assim, a reserva do possivel ndo pode ser utilizada como argumento para justificar
deficiéncias na implementacdo de politicas pablicas, vez que o principio da dignidade da pessoa
humana, assegurado pela Constitui¢do, imp&e ao Estado o dever de proporcionar condi¢des
minimas para uma vida digna, garantindo que pessoas com deficiéncia tenham acesso aos

tratamentos necessarios.
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Assim, o poder puiblico deve destinar recursos priorizando as demandas mais urgentes
da populagido, evitando que a reserva do possivel se transforme em um obsticulo a efetivacio
dos direitos sociais. A aplicacdo desse principio deve ser conduzida de forma razodvel, de modo
a ndo frustrar as expectativas sociais em relagio aos direitos previstos constitucionalmente.

A ineficicia do SUS em atender adequadamente as demandas de pessoas com TEA,
marcada por longas filas, falta de profissionais e descontinuidade nos tratamentos, leva muitas
familias a recorrerem ao atendimento particular. Essa alternativa, porém, compromete
significativamente a renda familiar, dada a alta dos custos terapéuticos. Como forma de
compensar essa lacuna e garantir o acesso aos cuidados essenciais, muitas familias buscam o
Beneficio de Prestagio Continuada (BPC). O beneficio passa, assim, a assumir um papel
fundamental no custeio de terapias. Essa realidade evidencia a fragilidade das politicas publicas

e a sobrecarga enfrentada por essas familias.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou examinar de maneira aprofundada a efetividade e as limitacées da
legislacdo previdencidria brasileira, com énfase nos direitos de criancas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A escolha por uma abordagem qualitativa possibilitou
uma anilise critica dos dispositivos legais vigentes, destacando tanto os aspectos fundamentais
quanto as lacunas no suporte juridico que essas criancas enfrentam para acessar beneficios
essenciais, como o Beneficio de Prestacio Continuada (BPC), previsto na Lei Organica da
Assisténcia Social (LOAYS).

Fundamentada no principio constitucional da dignidade humana, a pesquisa ressalta a
importincia desse direito na formula¢do de politicas ptblicas voltadas as criancas com TEA,
considerando os desafios cotidianos enfrentados por esse grupo social. A investigacdo foi
baseada em literatura especializada e em bases de dados juridicas, reunindo informacdes
detalhadas sobre os direitos garantidos pelo Estado, com foco na interpretacio legal e nas
decisdes judiciais relacionadas ao BPC e outros beneficios destinados a pessoas com deficiéncia.

A coleta de dados incluiu revisio bibliografica e anélise documental de legislacges,
decretos e estudos que examinam a relacdo entre politicas ptblicas e os direitos sociais das
pessoas com autismo, especialmente as criancas. Esse levantamento foi estruturado para

identificar os principais entraves no acesso aos direitos previstos, como a burocracia excessiva,
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a exigéncia rigorosa na comprovacio de renda e as limitacdes financeiras do Estado, que
impactam diretamente na implementagio e efetividade dos beneficios previdenciirios.

Ao longo da pesquisa, evidenciou-se a necessidade de aprimorar a legislacdo e os
mecanismos de aplicagdo desses direitos, enfatizando que a assisténcia social e a dignidade
humana nio devem ser restringidas por limitacdes or¢amentarias. Constatou-se que, embora a
Constitui¢io imponha ao Estado a obrigacio de garantir o acesso a tratamentos, terapias e
beneficios adequados para criancas com TEA, muitas ainda precisam recorrer ao Judiciario para
assegurar direitos bdsicos. Esse cenirio reflete uma deficiéncia estrutural que demanda um
compromisso estatal mais firme e eficiente na protecio de grupos vulneréveis.

O principio da reserva do possivel, frequentemente utilizado para justificar a contencio
de gastos publicos, tem sido um obsticulo 4 implementagio de politicas essenciais, como
aquelas voltadas a assisténcia social e aos direitos das criancas com TEA. Essa justificativa
torna-se problemadtica quando confrontada com o principio da dignidade da pessoa humana,
um direito fundamental assegurado pela Constituicdo Federal de 1988. A dignidade humana
exige que o Estado proporcione condi¢ées minimas para uma vida digna a todos os cidadios,
especialmente as criangas com deficiéncia. Esse direito nio pode ser relativizado em razio de
dificuldades financeiras, uma vez que se trata de um principio absoluto que deve ser garantido
independentemente da conjuntura econdmica do pais.

Dessa forma, pode-se argumentar que a aplicacdo da reserva do possivel ndo deve servir
de pretexto para negligenciar as necessidades essenciais desta parcela populacional. O direito a
satide, 3 educacdo especializada e ao acesso a beneficios previdencidrios adequados nio deve ser
condicionado & disponibilidade de recursos financeiros, mas sim tratado como um
compromisso estatal inegocidvel com a concretizac¢do dos direitos fundamentais. O debate nio
deve girar em torno da possibilidade de o Estado garantir esses direitos, mas sim sobre como
ele deve organizar suas finangas para atender a essas demandas prioritirias, visando a
efetivacgdo do principio da dignidade humana.

Embora a escassez de recursos seja uma realidade enfrentada pelo governo, ela ndo pode
justificar a violacdo de direitos fundamentais, especialmente daqueles destinados a criangas
com TEA, que jd encontram diversas dificuldades em um sistema muitas vezes excludente. O
Poder Judicidrio tem desempenhado um papel essencial na garantia desses direitos, mas o ideal
seria que o Estado cumprisse sua obrigagio constitucional de forma plena e eficiente, sem que

os familiares precisassem recorrer a Justica para obter aquilo que lhes é garantido por lei.
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Por fim, a anélise realizada revelou a urgéncia da implementacio de politicas mais
inclusivas e eficazes, que atendam de maneira mais eficiente is necessidades das criancas com
TEA. E imprescindivel que o Estado promova melhorias na legislacio previdenciiria e
assistencial, garantindo que o BPC e outros beneficios cumpram de fato seu papel social.
Somente por meio de um compromisso continuo e de reformas estruturais serd possivel
garantir que essas criangas tenham acesso aos recursos necessdrios para proporcionar uma vida

digna e plena a seus filhos.
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