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ACORDOS PRE-NUPCIAIS E SUA VALIDADE LEGAL
PRENUPTIAL AGREEMENTS AND THEIR LEGAL VALIDITY
ACUERDOS PRENUPCIALES Y SU VALIDEZ LEGAL

Vilma Alves de Souza'
Emillyn Lorrane Pereira Menezes Lira’

RESUMO: O presente trabalho busca explorar os requisitos formais e materiais necessirios para a
validade juridica dos acordos pré-nupciais, além de investigar suas limita¢cdes no contexto do direito
brasileiro. Para que sejam considerados vélidos, os pactos antenupciais devem ser celebrados por meio de
escritura publica, antes do casamento, e conter cldusulas que respeitem os limites legais, como a
preservacido de direitos inaliendveis e o respeito s normas de ordem putblica. A auséncia desses requisitos
pode acarretar a nulidade ou a inefic4cia do acordo. Além das formalidades previstas em lei, o estudo dos
pactos antenupciais envolve a andlise de principios constitucionais, como a dignidade da pessoa humana
e a igualdade entre os coénjuges, ambos garantidos pela Constituicio Federal de 1988. O principio da
igualdade, por exemplo, é assegurado pelo artigo 226, §52, que estabelece que os direitos e deveres dos
cdnjuges devem ser exercidos de maneira igualitdria. Isso implica que os pactos pré-nupciais nio podem
violar essa paridade ou criar situa¢des de desequilibrio patrimonial entre as partes. Este trabalho também
examina a evolucdo da interpretacdo jurisprudencial dos pactos antenupciais, em especial as decisdes do
Superior Tribunal de Justica (STJ) e do Supremo Tribunal Federal (STF), que t¢ém desempenhado um
papel fundamental na fixac¢do de entendimentos sobre o tema. Os tribunais tém reiterado a necessidade
de balancear a autonomia privada dos cénjuges com a protecdo de direitos fundamentais, assegurando que
as cldusulas pactuadas nio resultem em prejuizos irreparéveis a uma das partes, principalmente no que se
refere a direitos indisponiveis como alimentos e heranga.
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ABSTRACT: This paper aims to explore the formal and substantive requirements necessary for the
legal validity of prenuptial agreements, as well as to investigate their limitations within the context of
Brazilian law. For such agreements to be considered valid, they must be executed through a public deed
prior to marriage and contain clauses that respect legal boundaries, such as the preservation of
inalienable rights and compliance with public order rules. The absence of these requirements may result
in the nullity or ineffectiveness of the agreement. In addition to the formalities provided by law, the
study of prenuptial agreements involves an analysis of constitutional principles, such as the dignity of
the human person and the equality between spouses, both guaranteed by the Federal Constitution of
1988. The principle of equality, for instance, is enshrined in Article 226, §5, which establishes that the
rights and duties of the spouses must be exercised equally. This means that prenuptial agreements
cannot violate this parity or create situations of patrimonial imbalance between the parties. This paper
also examines the evolution of judicial interpretation regarding prenuptial agreements, especially the
rulings of the Superior Court of Justice (STJ) and the Federal Supreme Court (STF), which have played
a fundamental role in shaping legal understanding on the matter. The courts have reiterated the need to
balance the private autonomy of the spouses with the protection of fundamental rights, ensuring that the
agreed clauses do not result in irreparable harm to one of the parties, particularly with respect to non-
waivable rights such as alimony and inheritance.
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RESUMEN: El presente trabajo busca explorar los requisitos formales y materiales necesarios para la
validez juridica de los acuerdos prenupciales, ademas de investigar sus limitaciones en el contexto del
derecho brasilefio. Para que se consideren validos, los pactos antenupciales deben celebrarse mediante
escritura publica, antes del matrimonio, y contener cldusulas que respeten los limites legales, como la
preservacién de los derechos inalienables y el respeto a las normas de orden ptblico. La ausencia de estos
requisitos puede acarrear la nulidad o la ineficacia del acuerdo. Ademais de las formalidades previstas en
la ley, el estudio de los pactos antenupciales implica el anélisis de principios constitucionales, como la
dignidad de la persona humana y la igualdad entre los cényuges, ambos garantizados por la Constitucién
Federal de 1988. El principio de igualdad, por ejemplo, estd consagrado en el articulo 226, §52, que
establece que los derechos y deberes de los cényuges deben ejercerse de manera igualitaria. Esto implica
que los acuerdos prenupciales no pueden violar esa paridad ni crear situaciones de desequilibrio
patrimonial entre las partes. Este trabajo también examina la evolucién de la interpretacién
jurisprudencial de los pactos antenupciales, en especial las decisiones del Superior Tribunal de Justicia
(ST]) y del Supremo Tribunal Federal (STF), que han desempefiado un papel fundamental en la
consolidacién de entendimientos sobre el tema. Los tribunales han reiterado la necesidad de equilibrar la
autonomia privada de los cédnyuges con la proteccién de los derechos fundamentales, garantizando que
las cldusulas pactadas no resulten en perjuicios irreparables para una de las partes, especialmente en lo
que se refiere a derechos indisponibles como los alimentos y la herencia.

Palabras clave: Acuerdos prenupciales. Validez. Principios. Limitaciones.
INTRODUCAO

Os acordos pré-nupciais, também denominados pactos antenupciais, constituem
instrumentos juridicos essenciais para a organizacdo patrimonial dos futuros cénjuges,
possibilitando a defini¢do prévia e clara das regras que regerdo o regime de bens no casamento.
O ordenamento juridico brasileiro, por meio do Cédigo Civil de 2002, assegura aos nubentes a
autonomia para escolher o regime de bens que melhor se adeque a sua realidade, desde que
observadas as normas de ordem publica e os principios constitucionais aplicdveis as relacdes
familiares. O artigo 1.653 do Cédigo Civil dispde que, antes do casamento, é licito aos futuros
cénjuges estipularem, mediante escritura putblica, o que julgarem conveniente quanto a
disposi¢do de seus bens. No entanto, a validade desses pactos estd condicionada ao cumprimento
de requisitos legais especificos, cuja inobservincia pode acarretar nulidade ou ineficicia do
instrumento.

Diante do aumento do niimero de divércios e da crescente complexidade das relaces
patrimoniais contemporineas, os acordos pré-nupciais tém assumido relevincia prética, ao
proporcionarem maior previsibilidade e seguranca juridica aos cdnjuges, prevenindo litigios
futuros. A modernidade introduziu novos arranjos familiares e patrimoniais, contexto no qual o
pacto antenupcial se apresenta como reflexo da necessidade de planejamento patrimonial prévio.

Contudo, a validade desses acordos depende do respeito a preceitos fundamentais, como a

dignidade da pessoa humana e a igualdade entre os c6njuges, principios consagrados pela
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Constitui¢io Federal de 1988. O principio da igualdade conjugal, previsto no artigo 226, §52,
estabelece que os direitos e deveres dos conjuges devem ser exercidos de forma igualitéria, o que
implica que qualquer estipulagio de cunho patrimonial deve respeitar tal paridade. Ademais, a
autonomia conferida aos cénjuges encontra limites nas normas de ordem publica e nos direitos
indisponiveis, como o direito a alimentos.

Historicamente, os pactos pré-nupciais foram objeto de debates quanto a sua eficicia e &
possibilidade de comprometimento da protegio patrimonial de uma das partes. Por essa razio, o
estudo da validade juridica desses acordos exige uma anélise abrangente que contemple nio
apenas os aspectos patrimoniais, mas também os fundamentos morais e constitucionais
envolvidos. A jurisprudéncia dos tribunais superiores tem exercido papel central na delimitacdo
dos contornos legais dos pactos antenupciais, especialmente no que se refere a sua
compatibilidade com os direitos fundamentais. Decisées recentes do Superior Tribunal de
Justica (STJ) e do Supremo Tribunal Federal (STF) reforcam a necessidade de equilibrar a
autonomia privada com a protecio dos direitos patrimoniais no imbito conjugal, restringindo
cldusulas que afrontem os principios da dignidade e da igualdade entre os cénjuges. Diante desse
cendrio, o presente artigo tem por finalidade investigar a validade dos acordos pré-nupciais no
direito brasileiro, analisando os requisitos formais e materiais para sua eficicia, as implicaces
constitucionais pertinentes e a jurisprudéncia atual que orienta sua aplicagdo. Busca-se, com isso,
nio apenas esclarecer o papel dos pactos antenupciais, mas também delimitar os contornos da

autonomia privada no contexto sensivel do Direito de Familia.

METODOS

Esta pesquisa caracterizou-se como uma revisio bibliogrifica de natureza qualitativa,
voltada 4 anilise da validade dos acordos pré-nupciais no ordenamento juridico brasileiro. Para
isso, adotou-se uma abordagem interdisciplinar, contemplando n3o apenas a legislacdo
pertinente ao tema — como o Cdédigo Civil de 2002 e a Constituicio Federal de 1988 —, mas
também publicacGes cientificas dos campos do Direito Civil, do Direito Constitucional e de
outras 4reas que dialogam com o tema, incluindo aspectos histéricos, culturais e sociais.

Os meios utilizados para a coleta de dados bibliograficos envolveram a consulta a sites
especializados, bibliotecas fisicas e digitais, além de outros repositérios reconhecidos de
informacdo cientifica. Como critérios de inclusio, foram selecionadas legislacdes vigentes a

época da realizag¢io da pesquisa, obras doutrindrias consagradas, artigos cientificos e materiais
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que apresentaram abordagens atualizadas e pertinentes A temética, especialmente os que
remontam a promulgacio do Cédigo Civil de 2002 e a4 Constituicio de 1988. Excluiram-se
materiais que n3o apresentaram respaldo teérico-juridico consistente ou que nio estavam
relacionados de forma direta ao objeto do estudo.

A anilise dos dados foi conduzida por meio do confronto entre o contetido normativo das
fontes legislativas — especialmente o Cédigo Civil e a Constituicio Federal —, os
posicionamentos doutrindrios e as decises jurisprudenciais mais recentes, de forma a
estabelecer um panorama critico e fundamentado sobre a validade e os limites dos pactos
antenupciais. Essa andlise visou identificar possiveis lacunas normativas, conflitos
interpretativos e contribui¢des doutrinirias relevantes para o aprimoramento da compreensio

juridica sobre o tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil, os acordos pré-nupciais (ou pactos antenupciais) sdo instrumentos que
permitem aos noivos estabelecer, antes do casamento, as normas patrimoniais que irdo reger sua
unido, ajustando questdes relacionadas ao regime de bens e prevenindo possiveis disputas em
caso de separacdo. Embora sejam instrumentos juridicos amplamente reconhecidos na legislagio,
ainda s3o pouco compreendidos pela sociedade em geral. A falta de informagdo sobre o tema faz
com que muitos casais ndo explorem as possibilidades e beneficios desse tipo de pacto, o que
pode resultar em insegurangas juridicas e conflitos patrimoniais durante o casamento ou em caso
de dissolu¢io da unido. Essa desinformacio é reflexo de uma cultura em que temas relacionados
a organizacdo patrimonial no casamento ainda s3o, muitas vezes, vistos como desnecessarios ou
até mesmo como falta de confianga entre os cdnjuges.

Com o aumento dos divércios nas tltimas décadas, os pactos antenupciais tém ganhado
mais atenc¢do como ferramentas de planejamento patrimonial e prevencio de conflitos. Dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostram que a taxa de divércios tem
crescido consideravelmente: em 2021, por exemplo, houve um aumento de 3,19% nos divércios em
relacdo ao ano anterior, com mais de 385 mil divércios registrados. Esse aumento pode ser
atribuido a fatores como maior independéncia financeira e social das mulheres, mudangas
culturais, e a simplificacdo de processos judiciais. A pritica dos acordos pré-nupciais remonta ao

direito romano, onde j4 existiam pactos voltados 4 protecdo de bens no casamento.
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Entretanto, foi a partir do século XIX, com o advento dos cédigos civis modernos, que o
pacto antenupcial passou a ser regulamentado com mais precisio. No Brasil, sua previsdo legal
estid presente no Cédigo Civil de 1916 e foi consolidada no Cédigo Civil de 2002, no qual é
tratado como um contrato essencial para regular o regime de bens no casamento (BRASIL,
2002). Do ponto de vista social, os acordos pré-nupciais representam um avango na autonomia
dos cdnjuges, permitindo-lhes moldar aspectos patrimoniais da relacio de forma preventiva e
individualizada. Entretanto, a baixa adesio a esse instrumento revela desafios culturais. Como
destacam Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald:

O pacto antenupcial ainda é visto, em muitos casos, como um instrumento elitista ou
desnecessidrio, mesmo entre aqueles que poderiam se beneficiar significativamente dele"”
(FARIAS; ROSENVALD, 2023).

Esse estigma cultural afeta a compreensio de que os acordos pré-nupciais nio visam
desconfianca, mas, sim, a protecdo e a clareza de direitos e deveres. Além disso, a falta de
conhecimento sobre os acordos pré-nupciais pode gerar impactos negativos tanto na esfera
individual quanto na coletiva. No plano individual, a auséncia de um pacto pré-nupcial pode
levar a litigios desgastantes e onerosos em casos de divércio, especialmente quando hid um
regime de bens incompativel com as expectativas das partes.

No plano coletivo, o desconhecimento enfraquece a ideia de planejamento conjugal,
essencial para o fortalecimento da estabilidade das familias, consideradas a base da sociedade. Os
acordos pré-nupciais sdo instrumentos juridicos nos quais os noivos podem estipular, antes do
casamento, regras especificas sobre aspectos patrimoniais e, em alguns casos, sobre questdes
pessoais, que vigorardo durante a uniio. No Brasil, eles sio regidos pelo Cédigo Civil, que
permite que os conjuges estabelecam um regime de bens que melhor atenda as suas necessidades
e interesses, desde que nio contrariem os principios legais. O pacto antenupcial é uma
convencio que deve ser realizada por escritura puablica, conforme o artigo 1.653 e e somente terd
validade se for registrado no Cartério de Registro de Imédveis apds o casamento, segundo o
artigo 1.657 do Cédigo Civil:

Art. 1.653. E nulo o pacto antenupcial se nio for feito por escritura publica, e ineficaz se
nio lhe seguir o casamento.

Art. 1.657. As convengdes antenupciais nio terdo efeito perante terceiros senio depois de
registradas, em livro especial, pelo oficial do Registro de Iméveis do domicilio dos
cdnjuges.

Ele é um contrato formal e solene, de caréter patrimonial, que rege as disposi¢des de bens

entre os cOnjuges, podendo prever diferentes regimes de bens ou até mesmo condicdes
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especificas, desde que nio contrariem a lei. Para que o pacto antenupcial tenha validade, além de
ser lavrado por escritura puablica, é necessirio que se observe o principio da autonomia privada.
No entanto, essa autonomia é limitada pela ordem publica, de modo que o acordo nio pode
violar normas imperativas.

O que significa que cldusulas que venham a violar direitos indisponiveis ou que
contrariem a ordem putblica nio terdo validade. Os pactos antenupciais sio comumente
utilizados para definir o regime de bens do casamento, que pode ser escolhido dentre os regimes
previstos no Cédigo Civil, ou até mesmo ser estruturado com base em um regime hibrido, desde
que devidamente especificado no pacto e respeitando as disposicdes legais. O artigo 1.639 do
cédigo civil disciplina que:

Art. 1.639: E licito aos nubentes, antes de celebrado o casamento, estipular, quanto aos
seus bens, o que lhes aprouver.

Para Maria Helena Diniz (2022, p.451), o pacto pré-nupcial representa uma "manifestacdo
da autonomia da vontade dos nubentes no 4mbito patrimonial, que visa a organizar as relacdes
econdmicas do futuro matriménio"”. Todavia, essa autonomia nio é absoluta, sendo limitada pela
ordem publica e pela protegio de direitos fundamentais dos cénjuges. Carlos Roberto Gongalves
(2023, p.533) ressalta que o pacto antenupcial tem o objetivo de evitar conflitos futuros,
principalmente em caso de dissolucdo do casamento, seja pelo divércio ou pelo falecimento de
um dos cbnjuges. Para ele, o pacto representa uma prote¢io ao planejamento patrimonial,
evitando questionamentos judiciais posteriores.

Silvio de Salvo Venosa (2021, p. 275) entende que o pacto antenupcial é essencial para a
personaliza¢io das relacdes patrimoniais no casamento, afirmando que ele "permite que os
cénjuges ajustem suas condicGes econdmicas de acordo com seus interesses, desde que
respeitadas as disposi¢Ses legais e a moralidade publica". Para Venosa, o pacto é uma ferramenta
que garante a seguranga juridica e previne possiveis litigios. O pacto deve ser firmado antes da
celebracio do casamento. Caso contririo, qualquer convencdo patrimonial serd considerada
invélida como pacto antenupcial e dependerd de outras formas de regulamentacio patrimonial
(FARIAS; ROSENVALD, 2023).

Embora o pacto antenupcial seja uma expressio da autonomia dos cdnjuges, existem
limites legais a serem respeitados, tais como: a ordem publica e a moralidade, sendo que, é nula
qualquer cldusula que contrarie normas de ordem publica. Isso significa que os cénjuges nio
podem incluir cldusulas que desrespeitem principios fundamentais ou violem direitos

indisponiveis. As cldusulas do acordo devem respeitar as normas cogentes, a moral e os bons
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costumes, sob pena de nulidade. O artigo 1.655 do Cédigo Civil expressamente veda disposi¢des
contririas 3 ordem publica ou que impliquem rendncia a direitos indisponiveis, como alimentos

entre cdnjuges em caso de necessidade (BRASIL, 2002).

Art. 1.655. E nula a convencdo ou cliusula dela que contravenha disposicio absoluta de
lei.

H4 também a impossibilidade haver cldusulas nio patrimoniais, quanto a este ponto,

destaca-se na doutrina o entendimento de que:

O pacto antenupcial deve ser limitado a questdes patrimoniais, pois incluir cldusulas
sobre obrigacdes pessoais e morais entre os cdnjuges poderia configurar uma afronta

dignidade humana e i liberdade individual. (DINIZ, 2022, p. 451).

Dessa forma, o pacto deve tratar exclusivamente de questdes de bens e aspectos
financeiros. Cabe destacar que o respeito 3 igualdade entre os cdnjuges também deve ser
respeitado, portanto, cldusulas que promovam desequilibrios na rela¢io patrimonial, como a
atribui¢io de um cdnjuge a responsabilidade integral por dividas, podem ser consideradas
abusivas e passiveis de nulidade. Esse entendimento est4 alinhado com o principio da igualdade

de direitos e deveres, A Constitui¢do Federal, em seu artigo 226, §52, afirma que:

Art. 226, §52. Os direitos e deveres referentes 3 sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher".

Esse dispositivo expressa o principio da igualdade entre os cénjuges, o qual deve guiar as
relagdes patrimoniais e pessoais estabelecidas no pacto antenupcial. A autonomia dos cdnjuges
para fixar suas prdéprias regras patrimoniais, por meio do pacto antenupcial, é respaldada pelo
principio constitucional da dignidade da pessoa humana (art. 12, III da CF), que assegura a livre
manifestacdo da vontade e a prote¢io da autonomia privada, desde que respeitadas as limitaces
impostas pela ordem publica e pelos direitos fundamentais.

Outro importante principio que deve ser observado é o principio da autonomia privada,
ele permite que os nubentes estabelecam, de forma livre e consciente, regras que regerio suas
relagdes patrimoniais durante o casamento, desde que respeitem os limites impostos pela lei.
Segundo Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald, "possibilita aos contratantes moldar o
contetido do negdcio juridico conforme suas vontades, desde que em consonincia com a ordem
pablica e os bons costumes" (FARIAS; ROSENVALD, 2023). Dessa forma, os pactos
antenupciais refletem os interesses especificos dos conjuges dentro dos pardmetros legais.

Outro principio de grande relevidncia é o principio da ordem ptblica atua como um
limitador da autonomia privada, impedindo a inclusdo de cldusulas contrarias a lei, 34 moral ou

aos bons costumes. Nesse sentido, Paulo Lébo explica que "os pactos que ferem normas cogentes
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ou que tém conteudo ilicito sio nulos de pleno direito, independentemente da vontade das
partes” (LOBO, 2022). Esse principio assegura que os acordos sejam juridicamente vélidos e

compativeis com os valores fundamentais do ordenamento juridico.

CONCLUSAO

Os acordos pré-nupciais, também conhecidos como pactos antenupciais, desempenham
um papel essencial no ordenamento juridico brasileiro, configurando-se como instrumentos
legitimos e necessdrios para a defini¢cdo de regras patrimoniais no casamento. A anélise da
validade desses pactos revela a complexidade de sua aplicacdo, que transcende a mera autonomia
privada dos cénjuges, alcancando esferas constitucionais e de ordem publica. A Constituigio
Federal de 1988, por meio dos principios da dignidade da pessoa humana, da igualdade entre os
cénjuges e da autonomia privada, estabelece limites a liberdade dos nubentes, garantindo, ao
mesmo tempo, a seguranga juridica e a protegio patrimonial.

O Cédigo Civil de 2002 consagra a liberdade dos cdnjuges para pactuarem livremente o
regime de bens, desde que observados os parimetros legais, como a formalidade da escritura
publica e a validade do registro no Cartério de Registro de Iméveis. No entanto, a autonomia
para a escolha das disposi¢des patrimoniais encontra restri¢des importantes, como a vedacio de
cldusulas que contrariem normas de ordem publica, os direitos indisponiveis e os principios
constitucionais aplicdveis as rela¢des familiares. Nesse sentido, qualquer estipulagio que fira
direitos fundamentais, como os alimentos entre cénjuges ou a igualdade de direitos e deveres na
sociedade conjugal, ser4 considerada nula e ineficaz.

O estudo da jurisprudéncia atual dos tribunais superiores, especialmente as decisdes do
Superior Tribunal de Justica (STJ) e do Supremo Tribunal Federal (STF), evidenciam um
movimento crescente de protecio aos direitos fundamentais no contexto dos pactos
antenupciais. Essas decisées reforcam a necessidade de uma interpretacio equilibrada, que
considere as particularidades da autonomia privada e as limita¢cdes impostas pela ordem publica.
Em diversos julgados, observou-se a invalidade de cldusulas que desrespeitassem os principios da
dignidade e da igualdade, o que demonstra a constante evolu¢do do entendimento juridico sobre
o tema.

Além disso, a crescente adesdo aos pactos antenupciais reflete a mudanca de mentalidade
da sociedade, que, diante do aumento dos divércios e da maior complexidade das relacdes

patrimoniais, tem reconhecido a importincia do planejamento prévio como mecanismo de

2524



. Revista Ibero- Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao- REASE

prevencio de conflitos. Contudo, ainda persiste um estigma social que associa esses acordos a
uma desconfianga entre os cdnjuges, o que pode ser um obsticulo & maior difusdo desse
instituto. A falta de compreensio e de informacio sobre os beneficios do pacto antenupcial
contribui para a desvalorizagio do mesmo, prejudicando a estabilidade patrimonial e familiar em
casos de dissolug¢do do casamento.

O pacto antenupcial, portanto, se apresenta como uma ferramenta juridica eficiente para
a organizagio patrimonial do casamento, garantindo maior previsibilidade e evitando litigios
futuros. Sua validade, contudo, depende da observincia dos limites impostos pela lei, da
moralidade publica e dos direitos indisponiveis. A regulamentagio do Cédigo Civil, aliada aos
principios constitucionais, proporciona um equilibrio entre a autonomia privada dos cénjuges e a
protecdo dos direitos fundamentais, garantindo que os pactos antenupciais cumpram sua fungio
de organizar as relaces patrimoniais de maneira justa e segura, sem comprometer a igualdade
entre os conjuges e a protecio da dignidade humana.

Assim, a anélise critica dos acordos pré-nupciais a luz do direito brasileiro revela que,
embora constitua um importante instrumento de autonomia privada, o pacto antenupcial deve
ser aplicado com cautela, sempre respeitando os limites legais e constitucionais. Seu potencial de
prevenir litigios e promover a equidade entre os conjuges s6 serd plenamente realizado se forem
observadas as garantias constitucionais, assegurando que a sua implementagio nio contrarie os

principios fundamentais que norteiam as relacdes familiares no Brasil.
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