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REINCIDENCIA CRIMINAL: ANALISE JURIDICA E SOCIAL DOS
FATORES DE RISCO E ESTRATEGIAS DE PREVENCAO
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RESUMO: O presente trabalho analisa a reincidéncia criminal no Brasil, investigando
os principais fatores que contribuem para a sua ocorréncia e as possiveis solugdes para
atenuar esse problema. Com base em uma revisdo bibliografica de textos doutrindrios
e relatdrios sobre o sistema prisional brasileiro, o estudo identificou que as condices
precdrias nas prisdes, a auséncia de politicas publicas eficazes de ressocializagio, o
estigma social enfrentado pelos egressos e a falta de oportunidades no mercado de
trabalho s3o fatores determinantes para a perpetuacio da reincidéncia. O objetivo
principal é examinar esses fatores sob a ética juridica e social, propondo solucdes que
possam promover a reintegracio dos apenados A sociedade. Entre as respostas
sugeridas estdo o fortalecimento de programas de educacio e qualificagio profissional
dentro das prisdes e o acompanhamento psicossocial pés-libertagio. A metodologia
utilizada foi a revisio bibliogrifica, buscando embasamento tedérico em fontes
académicas e dados governamentais para fundamentar as discussdes. O estudo conclui
que, para reduzir a reincidéncia criminal, é necessirio um esfor¢o conjunto entre o
Estado e a sociedade civil, voltado & criagio de politicas puablicas de inclusio e
reabilitacdo social.

Palavras-chave: Reincidéncia criminal. Ressocializa¢do. Sistema prisional. Fatores de
risco. Politicas publicas.

ABSTRACT: This study analyzes criminal recidivism in Brazil, investigating the
main factors that contribute to its occurrence and possible solutions to mitigate this
problem. Based on a bibliographical review of doctrinal texts and reports on the
Brazilian prison system, the study identified that precarious prison conditions, the
absence of effective public policies for resocialization, social stigma faced by ex-
convicts, and the lack of job opportunities are determining factors in the perpetuation
of recidivism. The main objective is to examine these factors from legal and social
perspectives, proposing solutions that could promote the reintegration of ex-convicts
into society. Among the suggested responses are strengthening education and
professional qualification programs within prisons and providing post-release
psychosocial support. The methodology used was a bibliographical review, seeking
theoretical grounding in academic sources and government data to substantiate the
discussions. The study concludes that reducing criminal recidivism requires a joint
effort between the State and civil society, focused on creating public policies for
inclusion and social rehabilitation.

Keywords: Criminal recidivism. Resocialization. Prison system. Risk factors. Public
policies.

'Universidade de Gurupi - Brasil.

2Dr em Ensino. Professor do curso de Psicologia.Universidade de Gurupi. Brasil.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 11, nov. 2024.
ISSN: 2675-3375

2232



Revista bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE

INTRODUCAO

A reincidéncia criminal é um fendmeno complexo que desafia nio apenas o
sistema de justica penal, mas também a sociedade como um todo. No Brasil, esse
problema se destaca pela elevada taxa de reincidéncia, o que revela uma falha estrutural
no processo de ressocializacdo dos individuos que passam pelo sistema penitencidrio.
Diante disso, o presente estudo busca uma anélise aprofundada dos principais fatores
que levam 2 reincidéncia e das possiveis solu¢des que possam contribuir para a sua
reducdo, com o objetivo de fortalecer a preven¢io criminal e promover uma justica
mais eficaz.

O tema da reincidéncia criminal se insere em uma discussio abrangente sobre
a eficicia do sistema prisional brasileiro. Segundo especialistas, um dos principais
problemas enfrentados é a incapacidade das prisGes de cumprirem sua fungio de
reintegracdo social. Em vez disso, muitos detentos encontram, no ambiente prisional,
condi¢des que reforcam comportamentos criminosos, seja pela superlotacio, falta de
programas educacionais, ou pelo dominio das fac¢Ses criminosas dentro das unidades.
Esse cendrio leva ao questionamento que guia esta pesquisa: segundo a doutrina e
especialistas, quais s3o os principais fatores causadores da reincidéncia criminal no
Brasil e quais solu¢des podem ser adotadas para enfrentar esse problema?

A partir dessa indagacio, é possivel identificar que diversos fatores contribuem
para a reincidéncia. Entre eles, destacam-se as condi¢Ges precirias do sistema
penitencidrio, a auséncia de politicas publicas voltadas para a reinser¢do social, o
estigma enfrentado pelos egressos e a falta de oportunidades no mercado de trabalho.
Além disso, o envolvimento dos detentos com fac¢des criminosas durante o
encarceramento também agrava a situacio, criando um ciclo vicioso que dificulta a
ressocializa¢do. Assim, uma das respostas para o problema passa pela reformulacdo das
politicas de ressocializacio e pela ampliag¢io de programas de educacio e qualificagio
dentro e fora das prisdes.

A relevincia desta pesquisa estd na possibilidade de contribuir para a
compreensio mais aprofundada da reincidéncia criminal e de suas implicacdes para a
seguranca publica e a sociedade brasileira. A reincidéncia ndo afeta apenas o sistema
de justica penal, mas toda a sociedade, uma vez que ela perpetua o ciclo de violéncia e

criminalidade. Por isso, estudar seus fatores motivadores e propor solucdes vidveis é
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de extrema importincia para a constru¢io de um sistema mais justo e eficiente. No
Ambito académico, este estudo se propde a contribuir com a literatura sobre o tema,
oferecendo uma visdo critica e fundamentada sobre o papel do sistema prisional e das
politicas de reintegracio social.

O objetivo geral deste trabalho é analisar, segundo a doutrina, os principais
fatores que levam a reincidéncia criminal no Brasil, bem como as possiveis solu¢des
para enfrentar esse problema. De forma especifica, pretende-se apresentar o conceito
e as caracteristicas da reincidéncia criminal, analisar dados sobre a reincidéncia no
pais, identificar os fatores motivadores, e discutir as alternativas que podem ser
implementadas para reduzir as taxas de reincidéncia.

A metodologia adotada para o desenvolvimento desta pesquisa foi a revisdo
bibliogréfica, com base em textos doutrinirios e em estudos de especialistas no tema.
O trabalho se fundamenta em fontes académicas, como livros, artigos cientificos, e
relatérios de organizagdes que analisam a reincidéncia criminal no Brasil. Além disso,
foram considerados dados quantitativos sobre reincidéncia, fornecidos por érgios
governamentais, a fim de embasar a discussio tedrica com informagdes atualizadas e
relevantes.

Ao longo deste estudo, sera possivel observar que a reincidéncia criminal é um
problema multidisciplinar, que exige uma abordagem abrangente para sua solugdo. A
proposta de estratégias de prevencio, aliada a uma reflexdo sobre a faléncia do sistema
prisional em ressocializar os apenados, pretende langar luz sobre alternativas vidveis
para a redugio das taxas de reincidéncia e para a promocdo de uma sociedade mais

segura e justa.

1. REINCIDENCIA CRIMINAL

A reincidéncia criminal é um conceito juridico, de 4ambito penal, que se refere
a repeticio de condutas delituosas por parte de um individuo, apds ji ter sido
condenado por crime anterior com trinsito em julgado (ABBADIE; ARAO;
MATTOS, 2021).

O instituto da reincidéncia estd previsto no Cédigo Penal brasileiro, que define
as implica¢des legais para aqueles que, apés terem sido condenados por um delito,

voltam a praticar novas infracdes penais. A reincidéncia tem como base a ideia de que
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o individuo j4 foi submetido ao sistema punitivo e, mesmo assim, opta por reincidir
em comportamentos criminosos, demonstrando uma falta de respeito as normas
sociais e juridicas (PEDRO, 2022).

Conforme o artigo 63 do Cédigo Penal brasileiro, "verifica-se a reincidéncia
quando o agente comete novo crime, depois de transitar em julgado a sentenga que, no
Pais ou no estrangeiro, o tenha condenado por crime anterior" (BRASIL, 1940).

Segundo Rafaela Barros Silva (2022), a doutrina penal identifica duas espécies
principais de reincidéncia: a especifica e a genérica. A reincidéncia especifica ocorre
quando o individuo comete um novo crime da mesma natureza que o anterior,
evidenciando uma tendéncia a repetir o mesmo tipo de delito. J4 a reincidéncia
genérica, também chamada de heterogénea, verifica-se quando os crimes praticados
sio de naturezas distintas, demonstrando uma propensio a diversas formas de
criminalidade.

A distingdo entre essas modalidades de reincidéncia é relevante, pois pode
influenciar na aplicagdo de penas e na concessdo de beneficios penais. Por exemplo, a
Lei de Crimes Hediondos (Lei n2 8.072/90) estabelece critérios diferentes para a
progressio de regime de cumprimento de pena, considerando a reincidéncia especifica
mais grave que a genérica.

Outra importante distingio é entre a reincidéncia real e a ficta. A reincidéncia
real ocorre quando o agente comete um novo delito depois de ji ter, efetivamente,
cumprido pena por delito anterior. Por outro lado, a reincidéncia ficta ocorre quando
um agente comete um novo crime apds ter sido condenado definitivamente por um
crime anterior, mas antes de cumprir a pena (ALMEIDA, 2023).

Além disso, a reincidéncia criminal pode ser analisada sob diferentes
perspectivas, incluindo a criminolégica e a juridica. PAmela Gongalves Carvalho (2022)
esclarece que, do ponto de vista criminolégico, a reincidéncia é estudada para
compreender as causas e os fatores que levam um individuo a repetir comportamentos
criminosos, enquanto na esfera juridica, a reincidéncia é tratada como uma
circunstincia agravante na aplicacdo da pena, conforme previsto no artigo 61, inciso I,
do Cédigo Penal.

E importante notar que a reincidéncia nio se aplica aos crimes politicos e aos

crimes militares préprios, conforme disposto no artigo 64, inciso II, do Cédigo Penal
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(BRASIL, 1940). Adicionalmente, a Lei de Contravengdes Penais prevé, em seu artigo
79, que a reincidéncia ocorre quando o individuo pratica uma contravengio penal apés
ter sido condenado definitivamente por crime ou por outra contravenc¢io penal no
Brasil (BRASIL, 1984).

A reincidéncia também apresenta limitacSes temporais. Para que seja
caracterizada, é necessario que o novo crime seja cometido dentro de um prazo de cinco
anos apds o cumprimento ou extingio da pena do crime anterior. Caso esse periodo
seja ultrapassado, o agente ndo serd considerado reincidente, sendo tratado como
primdrio para fins de agravamento de pena. Essa limitacdo temporal visa permitir uma

oportunidade de reabilitagio e integracio social ao condenado que, por um periodo de

tempo, se manteve afastado da criminalidade (VASCONCELOS, 2022).

E importante destacar que a reincidéncia nio deve ser confundida com os
antecedentes criminais. Enquanto a reincidéncia implica a pritica de novo crime apds
condenacio definitiva, os antecedentes podem se referir a qualquer registro criminal
anterior, independentemente de condenacio transitada em julgado. A distingdo entre
esses conceitos é fundamental para a correta aplicacdo do direito penal, uma vez que
as consequéncias juridicas da reincidéncia sdo mais severas, afetando diretamente a
dosimetria da pena.

A reincidéncia é um importante instituto do direito penal que, além de atuar

na punicio mais rigorosa de criminosos contumazes, também tem como objetivo

prevenir a pritica reiterada de crimes.

2. DADOS ACERCA DA REINCIDENCIA CRIMINAL NO BRASIL

O presente capitulo realiza uma anélise quantitativa da reincidéncia criminal
no Brasil. A coleta de dados foi realizada a partir de informagdes contidas no relatério
Reincidéncia Criminal no Brasil, de 2022, relatério este elaborado a partir dos dados
fornecidos pelo Ministério da Justica e Seguranca Puablica, por meio do Departamento
Penitencidrio Nacional (Depen), com suporte de bases de dados estaduais e sistemas
prisionais. Esses dados foram compilados e tratados pela equipe do Grupo de
Avaliacio de Politicas Publicas e Econdmicas (GAPPE) da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE). Adicionalmente, foram cruzadas informacdes do sistema

prisional com bases de dados judiciais, possibilitando uma anilise detalhada da
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reincidéncia ndo apenas em idmbito penitencidrio, mas também no contexto judicial
(BRASIL, 2022).

Para a classificagdo da reincidéncia, foram adotados cinco critérios distintos. O
primeiro e mais restrito considerou reincidente o individuo que, apés uma saida formal
do sistema prisional por progressio de pena, decisdo judicial ou fuga, retornou para
cumprimento de pena. O segundo critério incluiu qualquer retorno ao sistema,
independentemente do motivo da reentrada. Os outros trés critérios variaram em
relagdo ao tempo decorrido entre a saida e o retorno ao sistema, utilizando limites de
7 e 14 dias, com a finalidade de evitar que movimentaces temporérias fossem
classificadas como reincidéncia. Além disso, foi utilizada uma defini¢do genérica para
identificar reincidéncia em termos judiciais, considerando os individuos que voltaram
a ser réus em processos criminais apds sairem da prisio (BRASIL, 2022).

No que diz respeito as limita¢Ges do estudo, o principal desafio foi a qualidade
e disponibilidade dos dados em nivel estadual. Em alguns estados, como Maranhio e
Piaui, a auséncia de informacdes detalhadas ou o baixo nivel de classificacdo das
movimentagdes de presos prejudicou a precisio dos indicadores de reincidéncia. Outro
fator limitador foi a auséncia de uma defini¢io tnica de reincidéncia no Brasil, o que
resultou em variaces significativas entre os diferentes estudos e relatérios analisados.
Essa falta de uniformidade nos dados dificultou a comparacio direta entre estados e
entre os periodos analisados (BRASIL, 2022).

Além disso, a metodologia utilizada para cruzar os dados do sistema prisional
com os processos judiciais também enfrentou desafios. O método dependia da precisio
e integridade dos dados nominais, o que significa que possiveis erros de registro ou
inconsisténcias nos nomes dos réus poderiam comprometer a correta identificagio de
reincidentes. Por fim, o estudo se limitou ao periodo de 2010 a 2021, 0 que restringe a
anélise das dinimicas mais recentes da reincidéncia, especialmente no contexto de
novas politicas publicas e reformas penitencidrias implementadas nos tltimos anos
(BRASIL, 2022).

Este conjunto de limitacSes, ainda que presente, nio compromete a validade do
estudo, mas deve ser levado em considera¢do ao interpretar os resultados. A analise
quantitativa da reincidéncia é um importante passo para compreender as dinimicas do

sistema prisional brasileiro e a efic4cia das politicas de reintegragio social, embora seja
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necessério o cont{nuo aperfeigoamento na coleta e tratamento de dados para aprimorar

futuros estudos (BRASIL, 2022).

2.1 ANALISE NACIONAL DA REINCIDENCIA CRIMINAL

A anilise da reincidéncia criminal no Brasil estd fortemente vinculada 2
evolucdo da populagdo carceréria, que tem apresentado um crescimento expressivo ao
longo das dltimas décadas. O pais possui a terceira maior populagio prisional do
mundo, com mais de 700 mil detentos, segundo dados recentes de 2022. Esse
crescimento, conforme indicado no estudo utilizado como base para a presente anilise,
, . ~ i
¢ influenciado tanto pelo aumento da populagio geral quanto pela ampliagio das

7. . ~ .
politicas de encarceramento no Brasil. No entanto, a expansio do sistema
penitencidrio brasileiro nio tem acompanhado adequadamente as condi¢Ses de
infraestrutura e programas de reintegracio social, resultando em um cenirio de
superlotacdo e baixa eficicia na ressocializagdo dos presos (BRASIL, 2022).

Entre 2002 e 2018, o niimero de presos quase triplicou, passando de cerca de 232
mil para mais de 744 mil, o que reflete a tendéncia de encarceramento em massa.
Embora esse crescimento da populacdo prisional possa ser, em parte, explicado pelo
aumento demogréfico, a disparidade entre o nimero de detentos e a capacidade das
prisdes gerou uma sobrecarga no sistema. Ademais, apesar desse aumento no ndmero
de presos, a taxa de crimes violentos no pais, como homicidios, teve uma tendéncia de
estabilizacdo ou até mesmo de queda em alguns periodos. Isso sugere que o aumento
da populacgdo carcerdria ndo estd necessariamente associado a uma maior seguranca

’ . . 7, . . .
ptblica, mas sim a uma politica de endurecimento penal que resulta em mais
encarceramentos, incluindo crimes de menor gravidade (BRASIL, 2022).

As taxas gerais de reincidéncia no Brasil, segundo os dados coletados entre 2010
e 2021, sio preocupantes. Dependendo do critério utilizado, entre 37,69% e 42,50 dos
detentos que deixam o sistema prisional voltam a ser presos em algum momento. Essa
alta taxa de reincidéncia indica que o sistema prisional brasileiro ndo est4 conseguindo
cumprir adequadamente sua funcio de ressocializacdo, e que muitos egressos
enfrentam dificuldades significativas para se reintegrar a sociedade, resultando em um
ciclo de reentrada no sistema. As estatisticas mostram que a reincidéncia ocorre

majoritariamente nos primeiros meses apds a liberagio, com quase 30% dos
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reincidentes retornando a prisdo dentro do primeiro més (BRASIL, 2022).

Os fatores que influenciam a reincidéncia no Brasil sio multiplos e
interconectados. Um dos principais fatores é a falta de apoio ao egresso do sistema
prisional, que muitas vezes sai sem as condi¢Ses necessarias para sua reintegracio na
sociedade. A Lei de Execucdo Penal prevé que o Estado deve fornecer assisténcia social,
psicolégica, educacional e juridica aos detentos, mas a realidade é que muitos estados
nio conseguem implementar esses programas de maneira eficaz. A falta de programas
de reintegracdo social, somada ao estigma enfrentado pelos egressos, especialmente no
mercado de trabalho, contribui para que muitos voltem a cometer crimes como forma
de sobrevivéncia (BRASIL, 2022).

Além disso, o perfil socioeconémico dos presos também é um fator relevante
na anélise da reincidéncia. A maioria dos detentos no Brasil vem de contextos de
vulnerabilidade social, com baixa escolaridade e poucas oportunidades de trabalho. O
estudo revela que, antes de serem presos, muitos dos detentos ji viviam 4 margem da
sociedade, o que faz com que, apés a liberacio, retornem as mesmas condi¢des que
contribuiram para a pratica de crimes. Sem uma rede de apoio ou oportunidades
concretas de inclusdo social e econémica, a reincidéncia torna-se quase inevitivel para
uma parcela significativa dos egressos (BRASIL, 2022).

Outro fator determinante é o tipo de crime cometido. O estudo aponta que
crimes relacionados ao trafico de drogas, roubo e furto sdo os mais frequentes entre os
reincidentes. A relacdo entre reincidéncia e o tipo de crime sugere que individuos
envolvidos com crimes contra o patrimdnio ou relacionados ao trifico tém mais
dificuldade em se desvencilhar de préticas ilicitas, principalmente devido a auséncia
de alternativas vidveis apés a saida do sistema prisional. Isso destaca a necessidade de
politicas puablicas que oferecam oportunidades reais de reintegragio para essas
populacdes (BRASIL, 2022).

O Relatério Criminal no Brasil (BRASIL, 2022) conclui que, apesar das
variagdes nas taxas de reincidéncia entre estados e unidades prisionais, o problema é
nacional e exige solucBes estruturais. A implementacio de programas eficazes de
reinser¢io social, que abordem desde o periodo de encarceramento até o
acompanhamento pds-liberacio, é essencial para a reducdo dessas taxas. Além disso, a

melhoria das condi¢des das prisdes, com énfase na educacio, qualificagio profissional
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e apoio psicolégico, sio medidas que poderiam ajudar a reduzir a reincidéncia no Brasil

e proporcionar uma verdadeira ressocializa¢do dos egressos.

2.2 ANALISE POR UNIDADE FEDERATIVA

A reincidéncia por estado apresenta discrepincias significativas, o que reflete
as diferentes realidades sociais, econdmicas e institucionais de cada regido. De acordo
com o estudo, estados como o Parand e o Distrito Federal possuem taxas de
reincidéncia superiores a 40%, enquanto outras regides, como o Maranhio e o Piaui,
apresentam taxas consideravelmente mais baixas, em torno de 13%. Essa varia¢do é um
indicativo de que o enfrentamento da reincidéncia requer politicas adaptadas as
realidades locais (BRASIL, 2022).

Uma das causas das diferengas regionais nas taxas de reincidéncia estd
relacionada 4 qualidade e disponibilidade de politicas de reintegragio social
implementadas pelos estados. Estados com maiores investimentos em programas de
assisténcia ao egresso, como o Distrito Federal, tendem a apresentar taxas mais altas
de reincidéncia devido a uma melhor identificacio e monitoramento dos egressos. Por
outro lado, em estados onde os programas de reinsercio sio insuficientes ou
inexistentes, como no Maranhio, a reincidéncia pode ser subestimada pela falta de
dados precisos ou pela dificuldade de acompanhamento dos individuos apés sua saida
do sistema prisional (BRASIL, 2022).

Outro fator que contribui para as diferencas regionais é a estrutura do sistema
penitencidrio em cada estado. O ndmero de unidades prisionais, sua capacidade, e a
qualidade das condicées de encarceramento variam amplamente entre as regides. Em
estados mais desenvolvidos economicamente, como Sio Paulo e Parani, a maior
presenca de unidades prisionais, aliada 4 superlota¢do, cria um ambiente em que a
reincidéncia é mais facilmente documentada. Em contrapartida, em estados com
menores recursos e infraestrutura carcerdria precdria, o ciclo de reincidéncia pode
passar despercebido, em parte devido 4 auséncia de controle efetivo das entradas e
saidas dos detentos (BRASIL, 2022).

As anilises das unidades penais dentro de cada estado também revelam padrdes
importantes. Em estados como o Acre e o Ceard, as taxas de reincidéncia sio

especialmente altas em determinadas unidades prisionais, o que pode estar relacionado
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a auséncia de programas internos de qualificacdo profissional, assisténcia psicoldgica
e suporte juridico. Essas unidades frequentemente sio marcadas pela falta de
atividades ressocializadoras, o que agrava a dificuldade dos presos em romper o ciclo
de reincidéncia. No Acre, por exemplo, a unidade de regime fechado de Rio Branco
apresenta uma das maiores taxas de reincidéncia do estado, superando 50% em até
cinco anos (BRASIL, 2022).

Além disso, o estudo identificou que o tipo de unidade penal também influencia
os resultados da reincidéncia. Unidades voltadas para o cumprimento de penas em
regime provisério ou semiaberto tendem a registrar taxas mais elevadas de
reincidéncia, enquanto unidades de regime fechado ou de progressio de pena
apresentam variagdes conforme a qualidade dos programas oferecidos aos internos.
Essa distingdo evidencia a importincia de se oferecer suporte continuo aos presos,
especialmente durante os estigios iniciais e finais do cumprimento de sua pena
(BRASIL, 2022).

Por outro lado, em alguns estados, como Mato Grosso do Sul e Bahia,
observam-se esforcos direcionados para o aprimoramento da reintegragio social por
meio de politicas de qualificagdo profissional e acompanhamento pés-prisdo, que,
apesar de incipientes, comecam a surtir efeito na redugio das taxas de reincidéncia.
Nesses estados, hd uma relacdo mais clara entre a adogdo de politicas focadas no
egresso e a diminuicdo das reincidéncias, especialmente em unidades penais que
contam com programas de reeducacio e ressocializagio (BRASIL, 2022).

A anilise por unidade federativa demonstra que as taxas de reincidéncia
criminal no Brasil s3o altamente influenciadas por fatores regionais e institucionais.
As diferencas no tratamento dos presos e no suporte dado aos egressos variam
amplamente entre os estados, e essas variacdes se refletem nas estatisticas de
reincidéncia. Estados que investem mais na qualificacio dos presos e no suporte ao
egresso tém maiores chances de reduzir as reincidéncias. Portanto, politicas puablicas
de combate a reincidéncia precisam ser adaptadas as realidades locais, com foco no
fortalecimento da estrutura prisional e dos programas de reintegracio social (BRASIL,

2022).
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2.3 DISCUSSAO DOS RESULTADOS DO RELATORIO

A discussdo dos resultados obtidos no estudo sobre a reincidéncia criminal no
Brasil revela convergéncias e divergéncias quando comparados a estudos anteriores.
Estudos realizados pelo IPEA e pelo CN]J j4 apontavam para a elevada reincidéncia no
pais, situando-a entre 24% e 42%, dependendo da defini¢cio adotada. Esses niimeros
estdo em linha com os resultados mais recentes apresentados neste estudo, que indicam
uma taxa de reincidéncia variando de 37,690 a 42,5%, conforme os diferentes critérios
analisados. O fato de esses estudos apresentarem resultados consistentes sugere que a
reincidéncia continua sendo uma falha estrutural do sistema prisional brasileiro, sem
grandes avangos ao longo dos dltimos anos (BRASIL, 2022).

Ao comparar com outras nagdes, o Brasil se destaca negativamente. Enquanto
paises que investem significativamente em politicas de reintegracdo social, como
Noruega e Holanda, possuem taxas de reincidéncia abaixo de 20%, o Brasil apresenta
indices consideravelmente superiores. Esses dados indicam que, apesar do crescimento
da populacio carceréria, as politicas de reinsercdo social e reeducacio dos presos no
Brasil sdo insuficientes. Essa comparacio reforca a necessidade de uma mudanga
estrutural no sistema prisional e nas politicas ptiblicas voltadas a ressocializa¢do dos
egressos (BRASIL, 2022).

O impacto das politicas puablicas sobre a reincidéncia também se revela um
ponto crucial na anilise dos resultados. Estados que implementaram programas
consistentes de acompanhamento de egressos e iniciativas de qualificagdo profissional
e educacional, como o Distrito Federal, demonstraram uma maior capacidade de
monitoramento e controle, embora ainda enfrentem altas taxas de reincidéncia. Por
outro lado, estados que n3o contam com essas politicas ou que tém programas muito
limitados, como o Maranhio, tendem a apresentar menores taxas de reincidéncia, o
que, paradoxalmente, pode refletir mais a subnotificacio do que um real sucesso na
reinsercio social (BRASIL, 2022).

A falta de uniformidade na implementacio das politicas publicas de
reintegracdo social entre os estados também contribui para a alta reincidéncia. Muitos
estados enfrentam dificuldades de or¢amento e infraestrutura para manter programas
de qualificagdo, suporte psicoldgico e reintegracdo ao mercado de trabalho. Além disso,

o estigma associado ao egresso do sistema prisional faz com que as oportunidades de
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emprego e educacio sejam bastante limitadas, dificultando sua reinsercio na
sociedade. Assim, mesmo em estados onde hé politicas pablicas em funcionamento,
sua eficdcia é limitada pela falta de articulacdo entre o sistema penitenciério e outras
areas, como educacio e assisténcia social (BRASIL, 2022).

Para reduzir a reincidéncia criminal no Brasil, é fundamental que as politicas
ptblicas sejam repensadas e fortalecidas. Uma das propostas mais urgentes é a
ampliacdo dos programas de educacgio e qualificacdo profissional dentro das prisdes.
Dados internacionais mostram que detentos que recebem educacio e capacitagio
técnica tém menos probabilidade de reincidir. Portanto, uma maior énfase na formacao
educacional e no desenvolvimento de habilidades durante o periodo de encarceramento
poderia contribuir para uma diminui¢do nas taxas de reincidéncia (BRASIL, 2022).

Além disso, o acompanhamento pés-libertagio é essencial. Programas de
suporte ao egresso, que incluam acompanhamento psicoldgico, assisténcia social e
programas de empregabilidade, precisam ser expandidos e fortalecidos. Em muitos
estados, os programas voltados ao egresso sio inexistentes ou extremamente
limitados, o que contribui para o retorno dos individuos ao crime como uma forma de
subsisténcia. A criacio de politicas de apoio ao egresso que garantam uma rede de

protecdo social pode desempenhar um papel central na prevencio da reincidéncia

(BRASIL, 2022).

E necessério um esforco integrado entre os governos federal, estadual e
municipal para melhorar a articulacio entre o sistema prisional e outras esferas da
administragio publica, como satide, educagio e trabalho. A criacdo de incentivos para
a contratacdo de egressos do sistema prisional, combinada com politicas de reducio do
estigma social, poderia facilitar a reintegragio desses individuos & sociedade. A
reincidéncia ndo é apenas um reflexo das falhas do sistema penitencidrio, mas também

das lacunas sociais que impedem que o egresso tenha uma segunda chance (ROIG,

2023).

3. FATORES MOTIVADORES DA REINCIDENCIA CRIMINAL

Claudio Dieo Souza (2021) leciona que os fatores de risco que podem propiciar
a reincidéncia criminal sdo multiplos e abrangem tanto aspectos internos quanto

externos ao sistema prisional. De maneira geral, os riscos estdo relacionados a
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condigdes sociais, econémicas e A prépria estrutura do sistema de execucdo penal. A
reincidéncia nio pode ser atribuida a um tnico fator isolado, mas sim a uma
combinacio de elementos que, juntos, levam o individuo a retornar ao ambiente
criminoso apds o cumprimento de sua pena.

O primeiro conjunto de fatores est atrelado a execugio da pena privativa de
liberdade. A precariedade das condi¢Ges carcerrias, como superlotacdo, falta de
assisténcia a satde e 4 educagio, bem como a auséncia de programas de ressocializac3o,
cria um ambiente propicio & manutencgio do comportamento delitivo. A violagio dos
direitos fundamentais no ambiente prisional desumaniza o apenado, intensificando o
sentimento de revolta e exclusio, o que compromete qualquer chance de reintegracio.
Assim, em vez de cumprir sua fun¢io ressocializadora, a prisdo, muitas vezes,
contribui para o agravamento da criminalidade, criando um ciclo de exclusdo social
que perpetua a reincidéncia (MURARO, 2017).

Em conjunto com a execugio da pena, fatores sociais e econdmicos também
desempenham um papel fundamental no retorno ao crime. Individuos que, antes de
serem presos, j4 vivenciavam condi¢des de marginalizacio e wvulnerabilidade
socioecondmica, como baixa escolaridade, desemprego e falta de oportunidades,
encontram ainda mais dificuldades para se reintegrar a sociedade ao sair do sistema
prisional. A estigmatizacdo e a falta de suporte no processo de reintegragio social
reforcam o ciclo vicioso da criminalidade, tornando o retorno ao crime uma saida,

muitas vezes, inevitavel (DAMIM, 2023).

3.1 A EXECUCAO DA PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

De acordo com Helena Susano (2021), os fatores relacionados a execugio da
pena privativa de liberdade sdo centrais para a compreensio do fenémeno da
reincidéncia criminal. O sistema penitenciario brasileiro, em muitos casos, ndo oferece
as condicdes minimas necessidrias para que o cumprimento da pena resulte em
ressocializacdo. Pelo contrério, as condi¢ées desumanas e degradantes a que os presos
sdo submetidos frequentemente acabam reforcando comportamentos delinquentes,
tornando as prisdes um ambiente que mais contribui para o retorno ao crime do que
para a reintegragio social dos apenados.

Um dos principais problemas é a superlotacio das unidades prisionais. A
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superpopulacio carceréria dificulta a prestacdo de servicos bésicos, como assisténcia
médica, alimentagio adequada e acesso a programas educacionais e de trabalho. A falta
de condicbes dignas prejudica a integridade fisica e psicolégica dos detentos, criando
um ambiente de constante tensdo e violéncia. A superlotacio também dificulta a
separacido dos presos por critérios como periculosidade ou tipo de crime, o que facilita
a troca de influéncias entre individuos de diferentes perfis criminais, potencializando
a reincidéncia (GIACOMINI, 2020).

Além da superlotacdo, h4 uma constante violagio dos direitos humanos no
sistema prisional, com praticas que desrespeitam a integridade dos detentos. A
auséncia de politicas eficazes que garantam os direitos previstos pela Lei de Execugio
Penal, como o direito ao trabalho e a educa¢io, impede que os presos adquiram
habilidades que possam facilitar sua reintegracdo a sociedade. O ambiente prisional,
marcado por negligéncia e falta de recursos, transforma-se em um local de perpetuacio
do crime, onde a ressocializa¢io, quando n3o ignorada, é vista como algo secundirio
(VASCONCELOS, 2022).

A infraestrutura precdria das prisdes é outro ponto critico. Muitos
estabelecimentos apresentam condi¢des insalubres, com celas projetadas para
comportar um nimero muito menor de presos do que realmente abrigam, como aponta
Pimela Gongalves Carvalho (2022). Esse ambiente propicio a proliferagio de doengas
e A degradacido fisica e psicolégica dos detentos intensifica o isolamento social dos
apenados, tornando o retorno a sociedade ainda mais dificil. As prisGes, que deveriam
ser espagos de correcdo e reabilitacio, tornam-se verdadeiros depésitos de individuos
marginalizados, sem qualquer perspectiva de mudanga.

A privagio de direitos fundamentais dentro do cércere, como a falta de acesso
a 4gua potdvel, alimentacio adequada e atendimento médico, contribui para o aumento
da revolta entre os detentos, minando qualquer possibilidade de ressocializa¢do. Essas
condicdes degradantes geram um circulo vicioso, em que o detento, apds cumprir sua
pena, retorna ao convivio social com poucas ou nenhumas condi¢Ses de reconstruir
sua vida fora do crime. Assim, a prisio, longe de servir como um espago de reeducacio,

torna-se um ambiente que reforga os aspectos negativos dos detentos e os empurra de

volta ao crime (ALMEIDA, 2023).

,

E importante ressaltar que a auséncia de programas eficazes de reintegracio,
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tanto dentro quanto fora das unidades prisionais, reforca a sensagio de abandono e
exclusio social dos egressos do sistema penitencidrio. A falta de iniciativas voltadas a
capacitagio profissional e & educacio dos apenados faz com que, ao sairem da prisdo,
eles se vejam sem perspectivas de inser¢io no mercado de trabalho formal, o que
aumenta as chances de retorno ao crime. Portanto, a execucgio da pena privativa de
liberdade, da forma como é conduzida atualmente no Brasil, constitui um dos

principais fatores que favorecem a reincidéncia criminal.

3.2 FATORES SOCIAIS E ECONOMICOS

Os fatores sociais e econdmicos estio entre os mais importantes na
compreensio da reincidéncia criminal, uma vez que influenciam diretamente o
comportamento de individuos em situacdo de vulnerabilidade. A marginalizagio
social e a falta de oportunidades, especialmente em dreas mais pobres, fazem com que
muitos vejam no crime uma forma de ascensio social e sobrevivéncia. Grande parte
da populacio carcerdria brasileira é composta por individuos jovens, com baixa
escolaridade e pertencentes a grupos sociais historicamente desfavorecidos. Esse perfil
reflete uma estrutura social que falha em oferecer caminhos alternativos ao crime
(SILVA, 2022).

A desigualdade social e econdmica no Brasil cria um ambiente em que o acesso
a educacio de qualidade, emprego formal e oportunidades de crescimento pessoal é
limitado para grande parte da populagio. Quando essas condi¢es nio sio supridas, o
crime surge como uma alternativa vidvel para muitos jovens, que se veem sem
perspectivas de melhora em suas condi¢des de vida. O desemprego e a falta de
qualificagdo profissional sio fatores que aumentam a probabilidade de envolvimento
com atividades ilicitas, j4 que o mercado de trabalho formal nio oferece as mesmas
chances de sucesso rapido que o crime aparenta oferecer (PEDRO, 2022).

Carlos Eduardo Silva Ababdie, Tiago dos Santos Ario e Leonardo Mattos
(2021) esclarecem que a estigmatizagdo do egresso do sistema prisional dificulta ainda
mais a sua reintegragio a sociedade. Mesmo apds cumprir a pena, o individuo carrega
o estigma de ex-detento, o que limita suas chances de conseguir um emprego formal e
de ser aceito pela sociedade. A sociedade, em muitos casos, ndo oferece um ambiente

acolhedor para essas pessoas, tratando-as como marginais, o que acaba reforcando o
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ciclo de exclusio e criminalidade. Assim, ao retornar ao convivio social, o ex-detento
muitas vezes encontra mais portas fechadas do que abertas, o que pode leva-lo de volta
ao crime como uma forma de sobrevivéncia.

Outro ponto relevante é a influéncia das condi¢des econdmicas precdrias nas
escolhas de vida dos individuos. O crime organizado, especialmente em é4reas urbanas
e favelas, oferece oportunidades de ganho financeiro rdpido e, muitas vezes,
substancial, algo que o mercado formal dificilmente proporciona, especialmente para
aqueles que ji estio marginalizados. Assim, o envolvimento com atividades
criminosas como o trafico de drogas e roubo torna-se uma forma de ascensio
econdmica, atraindo individuos que veem no crime uma maneira de sustentar suas
familias e melhorar sua condi¢io social (ROIG, 2023).

Esses fatores econdmicos sdo exacerbados pela falta de politicas publicas
efetivas que possam combater a criminalidade em sua raiz, oferecendo educacio,
oportunidades de emprego e programas de reintegracio para os individuos mais
vulnerdveis. A auséncia de uma rede de apoio para os egressos do sistema prisional
também contribui para o retorno ao crime, j4 que muitos nio encontram qualquer
suporte ao deixarem a prisio. Dessa forma, as condi¢Ges sociais e econdmicas que
cercam o individuo antes e depois do encarceramento desempenham um papel
fundamental na perpetuacio da reincidéncia criminal, criando um ciclo dificil de

romper sem uma interveng¢io mais eficaz do Estado e da sociedade.

3.3 AS FACCOES CRIMINOSAS DENTRO DOS PRESIDIOS

O crescimento e o fortalecimento das fac¢des criminosas no Brasil tém
desempenhado um papel crucial no aumento da reincidéncia criminal, transformando
o sistema prisional em um espago propicio para a expansio dessas organizacdes.
Dentro das prisdes, as fac¢bes encontram um terreno fértil para recrutar novos
membros, consolidar o controle sobre os detentos e expandir suas atividades para além
dos muros das penitencidrias. As condi¢Ges precérias do sistema prisional, associadas
a falta de controle por parte do Estado, permitem que essas organiza¢des dominem o
ambiente carcerdrio, influenciando diretamente o comportamento dos apenados e
contribuindo para o retorno ao crime apés o cumprimento da pena (SOUZA, 2021).

As fac¢bes, como o Comando Vermelho (CV) e o Primeiro Comando da
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Capital (PCC), surgiram como formas de organizacio dentro dos presidios,
inicialmente como resposta as arbitrariedades e condi¢cdes desumanas impostas aos
detentos. Com o tempo, essas fac¢des se consolidaram como verdadeiros "estados
paralelos” dentro das prisdes, estabelecendo suas préprias regras e promovendo uma
rede de protecdo e apoio a seus membros, tanto dentro quanto fora do circere. Esse
controle é exercido através de um sistema de punicio interna, conhecido como
"tribunal do crime", que impd&e san¢des severas aos que desrespeitam as normas
internas, o que reforga a lealdade dos membros e dificulta a saida daqueles que tentam
abandonar a organizagio (MURARO, 2017).

Segundo Nathalia Brasil Damim (2023), além de oferecer protegio e beneficios
imediatos, como assisténcia juridica e apoio financeiro as familias dos detentos, as
faccdes garantem seguranga dentro do sistema prisional, o que atrai novos recrutas,
especialmente aqueles que se encontram vulneriveis e sem protecdo. Ao ingressarem
no crime organizado, muitos presos passam a depender das fac¢des para sobreviver no
ambiente prisional, criando um vinculo que perdura mesmo apés a saida da prisdo.
Quando esses individuos retornam a sociedade, muitas vezes permanecem conectados
a estrutura criminosa, seja por medo de represélias ou pela falta de op¢des fora desse
circulo.

Cita-se também o financiamento das fac¢es por meio de atividades ilicitas,
como o trifico de drogas e o roubo. Essas atividades nio apenas garantem a
continuidade do crime organizado, mas também oferecem uma fonte de renda
significativa para seus membros, o que torna a reintegracdo a sociedade ainda mais
dificil. Muitos detentos que se envolvem com as fac¢des ndo veem outra alternativa
sendo continuar no crime, devido & promessa de ganhos financeiros e & seguranca
oferecida pelas organizagdes. Assim, as fac¢Ses criminosas contribuem para a
reincidéncia, perpetuando um ciclo de violéncia e criminalidade que se estende tanto
dentro quanto fora das prisdes (SUSANO, 2021).

As falhas do Estado em combater de forma eficaz o avanco das fac¢des sio
evidentes, uma vez que essas organizacdes continuam a crescer e a se fortalecer, muitas
vezes com a cumplicidade de agentes do sistema prisional. A corrupgio e a falta de
politicas publicas para o controle efetivo das prisdes permitem que as facgdes

mantenham sua influéncia e expandam suas operac¢des. Essa realidade agrava ainda
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mais a reincidéncia, pois os detentos, ao sairem das prisdes, encontram poucas
alternativas vidveis fora do crime, reforcando sua permanéncia nas atividades ilicitas
controladas pelas facgdes (GIACOMINI, 2020).

O crescimento das facgdes criminosas se apresenta como um dos principais
obsticulos para a ressocializacio dos detentos e para a redugio da reincidéncia
criminal. As fac¢des controlam o ambiente prisional e oferecem uma estrutura de
apoio que, muitas vezes, é mais presente e organizada do que o préprio Estado,

consolidando um ciclo de criminalidade que impacta profundamente o sistema de

justica penal e a sociedade como um todo (VASCONCELOS, 2022).

4. POSSIVEIS SOLUCOES

A reincidéncia criminal retine diversos fatores que podem explicéd-la como
aspecto social, mas assim como ela é um problema, dela surgem diversas opinides e
visdes sobre quais medidas e solu¢es poderiam ser tomadas para que ela fosse
atenuada e por que nio extinguida.

A reincidéncia criminal retne diversos fatores que podem explicid-la como
aspecto social, mas assim como ela é um problema, dela surgem diversas opinides e
visdes sobre quais medidas e solu¢es poderiam ser tomadas para que ela fosse
atenuada e por que nio extinguida.

Intimeros sdo as possiveis solu¢des para o problema da reincidéncia criminal
no Brasil, contudo, importante destacar que esse mal é de dificil solugio, especialmente
pelo fato de se fazer enraizado no sistema juridico, penal e criminal do pais.

Dentre essas possiveis solu¢des, a reintegragio social surge como uma
ferramenta importante no enfrentamento da reincidéncia criminal, pois envolve o
esforco conjunto entre o Estado, a sociedade e as instituicGes prisionais para resgatar
o apenado de sua condi¢do anterior e oferecer-lhe uma nova perspectiva de vida. O
principal objetivo desse processo é proporcionar condi¢des para que o condenado, ao
cumprir sua pena, tenha oportunidades reais de retornar a convivéncia em sociedade
de forma harménica e produtiva. Isso requer a aplicacdo de politicas que nio apenas
punam, mas que também eduquem, capacitem e oferecam suporte social e psicolégico

aos detentos, permitindo que eles reconstruam suas vidas fora do sistema penitenciirio

(ABBADIE; ARAO; MATTOS, 2021).
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As agdes voltadas para a reintegracdo social devem ser eficazes na promogio de
programas que oferecam trabalho, educacio e qualificacdo profissional dentro dos
presidios, conforme previsto na Lei de Execucdo Penal (LEP). Essas iniciativas visam
a inclusio dos detentos no mercado de trabalho apés o cumprimento de suas penas,
evitando que retornem ao crime por falta de oportunidades. Além disso, a assisténcia
psicolégica e social desempenha papel fundamental ao ajudar o apenado a lidar com os
desafios emocionais e sociais decorrentes do periodo de encarceramento, preparando-
o para enfrentar a vida fora do sistema prisional.

Contudo, para que essas medidas sejam realmente eficazes, é necessirio que
sejam implementadas em larga escala e de forma continua. A criago de programas de
reintegracio que se aproximem das politicas publicas, especialmente aquelas
orientadas pelo Departamento Penitenciirio Nacional e pelo Conselho Nacional de
Justica, é essencial para garantir que o sistema prisional funcione como um espago de
ressocializacdo. Quando bem estruturadas, essas a¢des tém o potencial de reduzir
significativamente as taxas de reincidéncia, promovendo a inser¢io social do egresso
e sua integragio ao tecido social, o que contribui para a seguranca publica e o bem-estar
geral da sociedade.

Acerca da educacio e qualificacdo dos apenados, estas tém um papel crucial na
diminui¢io da reincidéncia criminal, oferecendo oportunidades para que os
individuos, apés cumprirem suas penas, possam ser reintegrados de forma produtiva
a sociedade. A educagio dentro do sistema prisional deve ir além de um direito
constitucional, tornando-se uma ferramenta de transformacio. Programas que
incentivem a alfabetizacdo, o ensino fundamental, médio, e até cursos superiores a
distincia, sio essenciais para dar aos detentos a chance de se requalificar e se distanciar
do caminho do crime. Dessa forma, os apenados podem obter uma nova perspectiva
de vida, baseada no conhecimento e na preparagio para o mercado de trabalho
(PEDRO, 2022).

Além da educacido formal, a qualificagio profissional é outro eixo fundamental.
Muitos apenados tém pouco ou nenhum acesso a atividades laborais antes de entrarem
no sistema prisional. Por isso, a implementacdo de oficinas de capacitacdo técnica nas
prisdes é de extrema importincia. Essas oficinas podem incluir desde trabalhos

artesanais até cursos voltados para 4dreas mais técnicas, como eletricidade, mecinica, e
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informatica, proporcionando habilidades priticas que possam ser utilizadas em suas
vidas pds-pena. Esse preparo é vital para que, ao retornarem a sociedade, os egressos
possam competir no mercado de trabalho e encontrar emprego, fator que,
comprovadamente, reduz a probabilidade de reincidéncia.

Para que esses programas sejam eficazes, é essencial que o Estado e a sociedade
civil se envolvam ativamente, criando parcerias com o setor privado, a fim de oferecer
oportunidades reais de emprego aos egressos. Empresas que participam de programas
de reintegracdo tém a chance de preencher vagas com mio de obra qualificada e ao
mesmo tempo exercer sua responsabilidade social. Dessa maneira, os apenados podem
encontrar uma nova perspectiva de vida fora do crime, consolidando seu retorno
sociedade de maneira digna e produtiva.

Sobre o apoio psicossocial e satide mental dos apenados, vale dizer que
representam aspectos fundamentais para prevenir a reincidéncia criminal,
considerando que muitos apenados enfrentam problemas emocionais, traumas e
transtornos mentais que nio sio adequadamente tratados durante o periodo de
encarceramento. Esses problemas psicolégicos podem contribuir significativamente
para o ciclo de retorno ao crime, ji que os individuos nio tém acesso ao suporte
necessirio para lidar com suas dificuldades internas. Ao oferecer assisténcia
psicossocial, o sistema prisional n3o apenas trata as consequéncias diretas do
encarceramento, mas também atua preventivamente contra comportamentos que
podem levar 4 reincidéncia (SILV A, 2022).

A assisténcia psicossocial no ambiente prisional deve incluir o
acompanhamento psicolégico e psiquidtrico continuo, com especial atengio as
condi¢des que podem levar ao agravamento dos transtornos mentais, como a solidio,
a privagio de liberdade e o convivio em ambientes hostis. Programas que oferecam
suporte emocional, orientacdo e aconselhamento ajudam a minimizar os impactos
negativos do encarceramento na satide mental do apenado, promovendo uma melhor
adaptacdo ao ambiente carceririo e, posteriormente, a vida em liberdade. Além disso,
é essencial que o tratamento psicossocial seja mantido apés o cumprimento da pena,
para garantir que o egresso tenha um suporte continuo durante sua reintegra¢io na
sociedade.

Outro ponto importante é o papel das politicas publicas voltadas para a saidde
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mental no sistema prisional. E fundamental que o Estado se comprometa com a criagio
de programas de capacitacdo para os profissionais de satide que atuam nos presidios,
além de parcerias com instituicdes especializadas em satide mental. A reintegracdo dos
apenados a sociedade passa pelo reconhecimento de que o crime, muitas vezes, estd
associado a fatores psicolégicos e sociais que precisam ser abordados de maneira
integral e humanizada, o que pode, em tltima anilise, reduzir significativamente as
taxas de reincidéncia.

H4 que se falar ainda em modelos alternativos de cumprimento de pena, que
tém se mostrado eficazes na reducido das taxas de reincidéncia, ao propor solugdes que
fogem do encarceramento tradicional, que muitas vezes ndo ressocializa o individuo.
Um dos principais exemplos é a adocdo de penas alternativas, como a prestagio de
servigos & comunidade e a aplicacio de multas. Essas medidas permitem que o apenado
cumpra sua pena sem ser afastado totalmente do convivio social, o que contribui para
manter os lagos familiares e sociais, fundamentais para a reintegracio e para a
prevengio do retorno ao crime (ALMEIDA, 2023).

Além disso, medidas despenalizadoras, como a suspensio condicional da pena
e o livramento condicional, também tém se mostrado eficazes, pois oferecem ao
condenado a oportunidade de demonstrar que pode se reintegrar 4 sociedade sem
necessitar passar longos periodos em regime fechado. A aplicagio de penas como essas
possibilita que o apenado se mantenha ativo no mercado de trabalho e evite o estigma
associado ao encarceramento, que muitas vezes dificulta sua reintegracio e aumenta
as chances de reincidéncia.

O desenvolvimento de politicas que promovam o uso de tecnologias, como
monitoramento eletrénico, tem sido uma alternativa eficaz para o cumprimento de
penas fora do sistema carcerario. Esse tipo de medida permite ao Estado acompanhar
o cumprimento da pena de forma mais flexivel, assegurando que o apenado siga regras
determinadas, como a restri¢do de horérios e locais. Essas iniciativas tém o potencial
de aliviar a superlotacdo do sistema prisional e, ao mesmo tempo, garantir que os
condenados mantenham um vinculo mais préximo com a sociedade, reduzindo a
probabilidade de reincidéncia.

No que tange ao fortalecimento dos programas de apoio aos egressos do sistema

prisional, pode-se dizer que estes programas fornecem suporte continuo durante o
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processo de reintegracio social dos apenados. Ao sair da prisio, muitos egressos
enfrentam uma série de desafios, como a falta de moradia, dificuldades para conseguir
emprego e o estigma social. Sem o suporte adequado, esses fatores podem levar ao
retorno ao crime. Portanto, programas de apoio focados em moradia, emprego e
suporte social sio fundamentais para criar um ambiente propicio i reintegragio e
evitar a reincidéncia (CARVALHO, 2022).

Esses programas devem incluir, além da assisténcia bdsica, como moradia e
alimentacdo, a¢des voltadas para a qualificagdo profissional e a reintegracio ao
mercado de trabalho. E fundamental que os egressos tenham acesso a oportunidades
de emprego que lhes permitam reconstruir suas vidas de forma digna e autossuficiente.
Parcerias com empresas e incentivos para a contratacio de ex-detentos sio medidas
que podem facilitar esse processo, oferecendo uma segunda chance para esses
individuos e reduzindo o preconceito que muitas vezes dificulta sua inser¢do no
mercado de trabalho.

Além disso, o suporte psicossocial deve continuar a ser oferecido mesmo apés
o cumprimento da pena, com acompanhamento psicolégico, apoio em questdes de
satde mental e orientacdo social. O processo de reintegracio é complexo e demanda
acompanhamento constante para garantir que o egresso tenha as ferramentas
necessarias para superar as dificuldades que enfrentard ao retomar sua vida em
liberdade. Com um suporte adequado e continuo, os programas de egressos podem
atuar como um meio eficaz de prevencio da reincidéncia, proporcionando aos ex-
detentos uma chance real de reconstruir suas vidas e contribuir positivamente para a
sociedade.

Destaca-se também as parcerias com o setor privado e a comunidade, que
podem criar redes de apoio e oferecer oportunidades concretas de emprego ao ex-
apenado. O envolvimento dessas esferas pode proporcionar nio apenas a inclusio
social, mas também reduzir os estigmas que os egressos enfrentam ao retornar 2
sociedade. Empresas que abracam a responsabilidade social ao oferecer vagas de
emprego para esses individuos contribuem diretamente para a diminui¢io da
reincidéncia, uma vez que a insercdo no mercado de trabalho é uma das principais
formas de impedir o retorno ao crime (VASCONCELOS, 2022).

Essas parcerias podem ser desenvolvidas por meio de incentivos fiscais
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oferecidos pelo governo, promovendo uma cultura de apoio a reintegracio de ex-
detentos. O estimulo a criacdo de programas de qualificagio profissional e
treinamentos especificos, realizados em conjunto entre o setor ptblico e o privado,
também pode auxiliar os egressos a se reintegrarem de maneira mais eficiente e a
conseguirem melhores coloca¢des no mercado. Isso é particularmente relevante em
um contexto onde o desemprego e a falta de oportunidades sdo fatores determinantes
para a reincidéncia.

Além do setor privado, a comunidade local desempenha um papel vital no
sucesso dessas iniciativas. Projetos comunitdrios que visam a acolhida de egressos,
oferecendo suporte social, psicolégico e até mesmo programas de empreendedorismo,
podem garantir que esses individuos tenham uma rede de apoio que os incentive a
seguir um caminho de reintegracdo. Ao unir esforgos, tanto o setor privado quanto a
comunidade podem criar um ambiente mais favorével a ressocializagio, reduzindo os
indices de reincidéncia e promovendo uma sociedade mais inclusiva.

Conclui-se entdo pela necessidade de um esforco coletivo e coordenado entre
diversos setores da sociedade. A reincidéncia nio pode ser combatida apenas com
medidas punitivas, mas exige a implementacdo de politicas publicas integradas que
abranjam todas as esferas do processo de reintegragio social. O fortalecimento de
programas de ressocializagio, educagio, qualificacdo profissional, suporte psicossocial
e alternativas ao encarceramento sio a¢des fundamentais, mas precisam ser articuladas
de forma a promover uma abordagem multifacetada que considere as diferentes
necessidades dos apenados.

Essas politicas devem ser continuas e bem estruturadas, com foco na prevencio,
nio apenas na repressdo. A criagdo de oportunidades reais de reintegragio para os
egressos, seja por meio de parcerias com o setor privado, seja por meio de iniciativas
comunitarias, é uma estratégia central para garantir que o ex-detento possa reconstruir
sua vida de forma digna e produtiva. E essencial que o Estado, as empresas e a
sociedade civil trabalhem juntos para criar um ambiente que permita a esses individuos
encontrar caminhos alternativos ao crime, promovendo a reducio das taxas de
reincidéncia e, por consequéncia, aumentando a seguranca puiblica e o bem-estar social.

E importante que haja um monitoramento constante da eficicia dessas politicas

e programas, permitindo ajustes e melhorias sempre que necessirio. Somente com um
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compromisso de longo prazo, sustentado por acdes concretas e integradas, serd possivel
criar condi¢des para que a reincidéncia criminal seja efetivamente reduzida,

beneficiando nio apenas os individuos diretamente envolvidos, mas toda a sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

A reincidéncia criminal é um dos maiores desafios enfrentados pelo sistema
penal brasileiro, e sua andlise, ao longo deste estudo, revelou diversos fatores que
contribuem para a perpetuagio desse fendmeno. Entre eles, destacam-se as condicdes
precarias das prisGes, a auséncia de politicas putblicas eficazes voltadas para a
ressocializac@o, o estigma social enfrentado pelos egressos e a falta de oportunidades
no mercado de trabalho. Esses elementos criam um ciclo vicioso, no qual o detento,
apds cumprir sua pena, volta a cometer delitos, muitas vezes como tnica forma de
sobrevivéncia em uma sociedade que o exclui.

Ao investigar as causas da reincidéncia criminal, foi possivel identificar que as
condi¢des das prisdes brasileiras desempenham um papel fundamental nesse processo.
A superlotacgio, a falta de programas educacionais e de qualificacdo profissional, e a
presenca de fac¢des criminosas dentro dos presidios ndo apenas dificultam a
ressocializacdo, mas também criam um ambiente que favorece a repeticio de
comportamentos criminosos. As prisdes, em vez de servirem como espagos de correcdo
e reintegragio, acabam reforcando o caréter punitivo e marginalizador.

Além das questdes ligadas 4 execucdo penal, os fatores socioecondmicos
também se mostram decisivos na reincidéncia. A maioria dos presos no Brasil pertence
a classes sociais mais vulnerdveis, com baixa escolaridade e poucas perspectivas de
insercdo no mercado de trabalho. Quando esses individuos deixam o sistema prisional,
o estigma de ex-detento dificulta ainda mais sua reintegragdo. Sem apoio e sem
oportunidades, muitos acabam retornando ao crime como uma maneira de sustentar a
si mesmos e suas familias.

Diante desse cenirio, este estudo também destacou possiveis solucdes para a
reducio da reincidéncia criminal. Uma das principais propostas envolve a amplia¢io
e fortalecimento dos programas de educacdo e qualificacio profissional dentro das
prisdes. Dados mostram que individuos que recebem algum tipo de formacio

educacional durante o encarceramento tém maiores chances de ndo reincidir apés a
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liberdade. Além disso, o acompanhamento pés-libertagio, com suporte psicoldgico e
assisténcia social, é essencial para garantir uma reintegragio efetiva.

E necessirio um esforco conjunto entre o Estado e a sociedade civil para
garantir a implementacdo de politicas publicas voltadas para a ressocializacio dos
apenados. A criagio de oportunidades reais de emprego e a promocio de incentivos
para a contratagio de egressos sdo passos fundamentais para a quebra do ciclo de
reincidéncia. Apenas com um sistema que promova verdadeiras chances de
reabilitacdo serd possivel reduzir os indices alarmantes de reincidéncia no Brasil.

Portanto, este trabalho conclui que a reincidéncia criminal no Brasil é resultado
de um conjunto de fatores estruturais que precisam ser abordados de maneira
integrada. Solucdes que envolvam nio apenas melhorias no sistema prisional, mas
também politicas de inclusdo social e econdmica s3o fundamentais para enfrentar esse
problema de forma eficaz. Com uma abordagem multifacetada e o engajamento de

diferentes esferas da sociedade, é possivel diminuir as taxas de reincidéncia e promover

uma justica social mais equitativa.
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